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Às portas de um novo ano

Olá, nossos amigos e parceiros.

Já estavam a pensar que não teriam o nosso Boletim nº 6 para verem. De modo algum. É que foram
tantas as atividades do último trimestre de 2023, que levou mais tempo do que pensávamos.

Em outubro nossa Embaixadora das Crianças Daniela Garcia foi convidada a participar das
comemorações do Dia Internacional das Raparigas, participando no lançamento de um projeto
especial de Escritório Conjunto do PNUD, UNFAP e UNICEF  e de um encontro virtual com
raparigas de diferentes países e a diretora do UNFPA no Reino Unido, Mónica Ferro, para
debater os desafios de se ser uma menina.

Novembro foi a vez de nossas crianças partilharem sua “Mensagem d﻿e Crianças Para Crianças” em
comemoração dos 34 anos da Convenção dos Direitos da Criança, acompanhadas de algumas
instituições de caris social, pública e judicial.

 Foi neste mês que a Associação Novembro Educa, de Portugal fez parte de nossa viajem em torno
da promoção dos direitos das crianças na nossa 9ª Caravana dos Direitos, “O Eu e o Outro: As
competências do SABER SER, ESTAR e AGIR” onde estivemos a ter dois dedos de conversa sobre
temas como a empatia e o bullying com sessões de terapia do riso.

Os nossos 25 aos, não passaram em vão, e assim, foi lançado a 15 de novembro, o 1º livro da
ACRIDES “Os Puzzles Que Se Cruzam” que descreve o processo de crescimento da ACRIDES lado a
lado com seus parceiros.

Assinalamos o Dia Internacional do Voluntariado com uma Feira do Voluntariado que uniu vários
jovens em Achada Mato.

Depois de terem recebido formação em Direitos Humanos e Direitos das Crianças, finalmente, no
dia 6 de dezembro, empossamos 21 Crianças Embaixadoras, num evento que surpreendeu nossos
convidados com o entrega de faixas de Embaixadores das Criança a 10 entidades.

Foi-se o ano de 2023 e as nossas esperanças estão concentradas neste 2024, renovando as forças
para continuar de pé a unir cada peça até que possa ser construído um objetivo maior de ver nossas
crianças cada vez mais felizes e mais protegidas.

ACRIDES 25 anos: “No Sorriso de Cada Criança!”

Associação Crianças Desfavorecidas.

https://www.facebook.com/ACRIDES/posts/pfbid02n5ekLccqLytBcahGC69e5zUAYnUN3K4jEpkY1E4Uw3AgjbdhU87vnydfxnMHo6Fsl
https://www.facebook.com/ACRIDES/posts/pfbid02n5ekLccqLytBcahGC69e5zUAYnUN3K4jEpkY1E4Uw3AgjbdhU87vnydfxnMHo6Fsl
https://www.facebook.com/ACRIDES/posts/pfbid02n5ekLccqLytBcahGC69e5zUAYnUN3K4jEpkY1E4Uw3AgjbdhU87vnydfxnMHo6Fsl
https://m.facebook.com/ACRIDES/posts/pfbid02v5uNe9zmqnApzySt8ZV9UUZtwCZfqBmtszt1Q4tVE1tdfrKGJBQfhMKcw3U37myGl
https://www.unicef.org/brazil/convencao-sobre-os-direitos-da-crianca
https://novembro.pt/portal/novembro-educa-3/
https://inforpress.cv/associacao-das-criancas-desfavorecidas-lanca-hoje-livro-os-puzzles-que-se-cruzam/
https://www.facebook.com/ACRIDES


O Dia Internacional das Meninas e Raparigas, foi comemorado pelo
Escritório Conjunto do PNUD, UNFAP e UNICEF com o
lançamento do Projeto das Ciências, Tecnologias, Engenharias e
Matemáticas- CTEM na Escola Secundária Regina Silva.

O objetivo do projeto visa é
combater as desigualdades que
existem nas áreas de CTEM entre
meninos e meninas, no que diz
respeito à taxa de empregabilidade
e salários. 

Tudo isto sem perder o equilíbrio de
promoção e proteção dos direitos de
ambos os sexos.

E, para este evento nossa Embaixadora das Crianças
Daniela Garcia foi uma das convidadas de honra.

A conversa tinha como principal foco debater
algumas preocupações e desafios que as
jovens enfrentam relativamente ao
cumprimento dos direitos humanos como
educação, saúde sexual e reprodutiva.

À tarde, nossa Embaixadora esteve ainda num
encontro virtual com raparigas de diferentes
países e a diretora do UNFPA no Reino Unido,
Mónica Ferro e algumas instituições.

Dia Internacional das Meninas e Raparigas 

Conversa pelos direitos

https://www.facebook.com/jointofficecv/?locale=pt_BR
https://www.facebook.com/ACRIDES/posts/pfbid0pQ72qKLz9MUwqSGbcCTVEAYf2Rsw1gFNQi9ZGt1wnd3wZ4CkQrWh1RCCX6DkJex7l
https://www.facebook.com/ACRIDES/posts/pfbid0pQ72qKLz9MUwqSGbcCTVEAYf2Rsw1gFNQi9ZGt1wnd3wZ4CkQrWh1RCCX6DkJex7l
https://www.facebook.com/ACRIDES/posts/pfbid0pQ72qKLz9MUwqSGbcCTVEAYf2Rsw1gFNQi9ZGt1wnd3wZ4CkQrWh1RCCX6DkJex7l
https://www.facebook.com/ACRIDES/posts/pfbid0pQ72qKLz9MUwqSGbcCTVEAYf2Rsw1gFNQi9ZGt1wnd3wZ4CkQrWh1RCCX6DkJex7l
https://www.upr-info.org/en
https://www.upr-info.org/en


Video apresentação
do grupo VIVART

Mensagem de Criança Para Crianças

Desde a proclamação da Declaração dos Direitos da Criança
em 1959, a Organização das Nações Unidas vem trabalhando
para que seja dado um lugar à criança no centro de suas
decisões.
Um dos frutos desse trabalho, foi a adoção da Convenção dos
Direitos da Criança, hoje conhecida e adotada por muitos
países, como Cabo Verde, que a ratificou em 1991.

Para assinalar a data, a
ACRIDES, em parceria com a
Assembleia Nacional e a
Comissão Nacional para os
Direitos Humanos e a
Cidadania – CNDHC e
financiada pela ONG ECPAT
Luxembourg e unida às suas
crianças para ouvir a
“Mensagem de Crianças Para
Crianças”.

Foram várias as mensagens  partilhadas,
apelos das crianças expostas em forma de
belos poemas e o papel dos “heróis das
crianças”, que são os pais, professores, as
associações e todos os profissionais à justiça

e à saúde, que direta ou
indiretamente, têm feito um
esforço incansável para lutar por
aqueles que têm a voz.

https://www.facebook.com/reel/325430036899356
https://www.facebook.com/reel/325430036899356
https://m.facebook.com/ACRIDES/posts/pfbid02v5uNe9zmqnApzySt8ZV9UUZtwCZfqBmtszt1Q4tVE1tdfrKGJBQfhMKcw3U37myGl
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/declaracao_universal_direitos_crianca.pdf
https://www.unicef.org/brazil/convencao-sobre-os-direitos-da-crianca
https://www.unicef.org/brazil/convencao-sobre-os-direitos-da-crianca
https://www.cndhc.org.cv/images/download/Convencao_sobre_os_Direitos_da_Crianca.pdf
https://www.cndhc.org.cv/
https://www.cndhc.org.cv/
https://www.cndhc.org.cv/


Mais sobre isto...

decorreu com foco no bairro de Achada
Mato. Debatemos durante dias, com turmas
diferentes sobre a empatia.
Mas também, estivemos na escola de Lém
Ferreira.
E houve tempo para uma terapia do riso, um
método bastante eficaz para aliviar a tensão
mental, evitando o estresse e que melhora
a autoestima, com a terapeuta de yoga do
riso, a escritora Manuela Bulcão,
coordenadora do Projeto “A Felicidade Sou
Eu” da Novembro Educa.

O Eu e o Outro: As Competências do SABER
SER, ESTAR e AGIR é o tema deste ano, que 

Novembro é o mês escolhido para a nossa
Caravana dos Direitos.
Na sua 9ª edição, juntou-se a parceiros como a
Associação Portuguesa Novembro Educa, que
conhece bem a ACRIDES e se prontificou a apoiar
com doações arrecadadas especificamente para o
projeto.

Numa marcha de sensibilização para assinalar o Dia
de Luta Contra SIDA, regressamos ao bairro de
Achada Mato para encerrar a nossa caravana.

https://novembro.pt/portal/novembro-educa-3/


Outra parceira mão amiga, é a CLR-Project, com
uma grande doação de calçados e peças de
vestuários.

Neste último trimestre de 2023, algumas
pessoas e entidades quiseram mostrar seu
amor, doando à ACRIDES.
Começou em outubro, com a família Fernandes
doando livros e brinquedos.

A Associação Novembro Educa, nossa parceira
na 9ª Caravana dos Direitos. E tomando sobre
si as responsabilidades, lançou uma campanha
para arrecadar materiais escolares para serem
doados às nossas crianças.

Association Cap Vers les Étoiles, uma das
parceiras de Cabo Verde, doou materiais de
escritório, peças de vestuário, brinquedos e
equipamentos informáticos para que a ACRIDES
possa distribuir às outras associações.

As mãos que se unem, produzem melhores frutos.

Todos os materiais doados serão distribuídos
para as nossas famílias. E, alguns já
começaram a fazer uma transformação na
vida dessas famílias.

O nosso grande amigo, médico naturalista
brasileiro, Dr. Eduardo Franco demonstrou
seu amor, fazendo doações que apoiaram
crianças e famílias com necessidades
específicas.

 O sr. Joel Jean Baptiste, cabo-verdiano
residente na França, através da ACRIDES Paris,
doou amor em brinquedos e peças de
vestuários para crianças

https://www.clrproject.pt/clr-africa/
https://novembro.pt/portal/novembro-educa-3/
https://www.helloasso.com/associations/acrides-paris


Swedish Safer Internet Centre – SIC (Centro
sueco para uma Internet mais segura) em
matéria da proteção das crianças e a
Fondation Amane pour la Protection de
l'Enfance, uma organização marroquina que
atua na proteção da criança e combate à
violência sexual contra rapazes e raparigas
partilharam suas experiências, enquanto

lho em rede leva a resultados satisfatórios,
quando prevê-se a conceção de uma parceria
segura baseada em princípios que promovam a
autonomia e compromisso das ONG´s e o foco
na salvaguarda da proteção da criança.

Por isso, desenvolveu um conjunto de webinares
durante o ano 2023 visando conhecer e melhorar
ações, incluindo a de seus membros e parceiros
para a proteção da criança.

Experiências essas, que apesar de apresentarem
aspectos a melhorar, provam que de facto, o traba-

atores na proteção da criança.

Exemplo disso é o webinar Basics of Child
Safeguarding, Noções básicas de proteção de
crianças que enfatizou a necessidade de se tomar
o assunto como responsabilidade de todos. A
proteção da criança beneficia, não só ela mesma,
como indivíduo vulnerável, mas também a sua
família, comunidade e todos que a promovem. Por
isso, é necessária uma ação imediata para serem
colhidos resultados frutíferos.

A 5ª sessão, também trouxe um tema
interessante. Working with Partners,
trabalhando com parceiros.

Uma sessão que levou para discussão
necessidade de preencher as lacunas que
alguns acordos apresentavam para melhorar
a capacidade dos parceiros e evitar situações
de alto risco, envolvendo crianças.

O ECPAT Internacional é uma
organização que assume como
principais compromissos, a
proteção das crianças, o respeito
pelos seus direitos, que merecem
ser preservados,
independentemente  de sua religião,
cultura, avaliando como mantê-las seguras nesses
diferentes ambientes culturais e sociais. 

ACRIDES

nacionalidade,

A ACRIDES, enquanto membro desta grande rede  
se dispõe a dar o seu melhor contributo, o que não
tem deixado de fazer. Caso dos seus grandes
projetos lançados, a campanha “Não toque no
Meu Corpo” e o Projeto  “Justiça Amiga da
Criança” sem poupar esforços para cumprir o seu
propósito.

Os resultados do projeto “Reforço das capacidades
dos Profissionais Contra o Abuso e Exploração
Sexual Contra Crianças“, financiado pelo Governo
Luxemburguês através da ONG ECPAT
Luxembourg, permitiu a ACRIDES integrar a Rede
ECPAT International.

https://www.betterinternetforkids.eu/sic/sweden
https://www.betterinternetforkids.eu/sic/sweden
https://fondationamane.org/
https://fondationamane.org/
https://www.facebook.com/ACRIDES/posts/pfbid02uXUwJix2pmVXtP3Q9qXdTWtEXbp142LxEe6cwuNBSQcE1DqJPQ4MLZefmNeBi94Ql
https://www.facebook.com/ACRIDES/posts/pfbid02uXUwJix2pmVXtP3Q9qXdTWtEXbp142LxEe6cwuNBSQcE1DqJPQ4MLZefmNeBi94Ql
https://www.facebook.com/ACRIDES/posts/pfbid0D99NP8HzawQStx7QLrkqdbseVke5wLQkkfcGi1hk6X3WLhx5EEtoSjB8Pg3jobq3l
https://ecpat.org/
https://inforpress.cv/acrides-lanca-campanha-nao-toque-no-meu-corpo-para-evitar-situacoes-que-configuram-abusos-sexuais/
https://inforpress.cv/acrides-lanca-campanha-nao-toque-no-meu-corpo-para-evitar-situacoes-que-configuram-abusos-sexuais/
https://inforpress.cv/acrides-lanca-campanha-justica-amiga-da-crianca-para-maior-consciencializacao-e-proteccao-das-criancas/
https://inforpress.cv/acrides-lanca-campanha-justica-amiga-da-crianca-para-maior-consciencializacao-e-proteccao-das-criancas/
https://inforpress.cv/acrides-lanca-campanha-justica-amiga-da-crianca-para-maior-consciencializacao-e-proteccao-das-criancas/
https://inforpress.cv/acrides-lanca-campanha-justica-amiga-da-crianca-para-maior-consciencializacao-e-proteccao-das-criancas/


A ACRIDES,  desde 2012 é membro de pleno
direito da RAO, participa destes encontros
desde 2012 com suas ações interventivas na
área da proteção da criança. 

Coordenadores da Rede da África Ocidental -
RAO reuniram-se de 09 a 11 de novembro em
Acra, no Gana para a sua 19ª Reunião do
Comitê de Pilotagem (COPIL) para a revisão
anual, com o objetivo de partilhar os resultados
conseguidos pelos países membros e criar
indicadores no intervalo de 2022 a 2025.

Sua visita teve como propósito conhecer as
principais intervenções da ACRIDES, e reforçar a
parceria para melhores resultados das ações
em prol da promoção dos direitos das
crianças, e os direitos humanos. Pelo que
manifestou a disponibilidade da Embaixada para
apoiar os projetos da ONG ACRIDES e quer
contar com a ACRIDES Paris como ponte de
ligação.

A meio do mês de novembro,
recebemos na nossa sede a
Embaixador﻿a da França, Catherine
Mancip, em resposta ao convite da
Presidente da ACRIDES.

Relembrando que a Embaixada da
França e a Embaixada da Alemanha
em Portugal entregaram no mês de
janeiro de 2023, o Prémio Franco-

dos Direitos ﻿Humanos 2022 à presidente da
ACRIDES, Lourença Tavares.

alemão dos 

O encontro resultou também em
orientações e recom﻿endações
para novas parcerias e a abertura
para novos encontros e ações.

 19ª Reunião do Comitê de Pilotagem (COPIL) Visita Embaixadora da França

https://www.rao-wan.com/pt-pt/sobre-rao
https://www.rao-wan.com/pt-pt/sobre-rao
https://www.facebook.com/search/top/?q=19%C2%AA%20Reuni%C3%A3o%20do%20Comit%C3%AA%20de%20Pilotagem%20(COPIL)
https://www.facebook.com/search/top/?q=19%C2%AA%20Reuni%C3%A3o%20do%20Comit%C3%AA%20de%20Pilotagem%20(COPIL)
https://www.helloasso.com/associations/acrides-paris
https://www.anacao.cv/noticia/2022/12/13/lourenca-tavares-distinguida-com-o-premio-franco-alemao-dos-direitos-humanos-e-estado-de-direito/
https://www.anacao.cv/noticia/2022/12/13/lourenca-tavares-distinguida-com-o-premio-franco-alemao-dos-direitos-humanos-e-estado-de-direito/
https://www.anacao.cv/noticia/2022/12/13/lourenca-tavares-distinguida-com-o-premio-franco-alemao-dos-direitos-humanos-e-estado-de-direito/
https://www.anacao.cv/noticia/2022/12/13/lourenca-tavares-distinguida-com-o-premio-franco-alemao-dos-direitos-humanos-e-estado-de-direito/
https://www.anacao.cv/noticia/2022/12/13/lourenca-tavares-distinguida-com-o-premio-franco-alemao-dos-direitos-humanos-e-estado-de-direito/


Casos de pessoas que presenciam este ato e não
intervêm se tornam cúmplices do ato e
motivam outros a adotarem o mesmo tipo de
comportamento. Atitude que nossas crianças
repudiam, como defensores dos Direitos
Humanos e dos Direitos das Crianças.

Bullying, um assunto bastante conhecido e que,
resulta de um processo contínuo, caraterizado
por atividades agressivas, verbais ou físicas a um
indivíduo. E, sobre este assunto, nossas crianças  
foram convidadas, acompanhadas do psicólogo
Nilson Mendes para uma conversa no programa
Show da Manhã na Rádio
Televisão Cabo-verdiana - RTC

O grupo teatral Morabeza Teatro, apresentou no
Centro Cultural do Mindelo, em novembro a peça
“Criança Cuidada”, peça pretendia retratar de
forma educativa a violência e exploração sexual
contra crianças no contexto da proteção da
criança.

Esta se enquadra nas ações de
sensibilização do Projeto Justiça
Amiga da Criança, financiado pela
Embaixada dos Estados Unidos
da América, e teve como uma das
parceiras, a Rede Local de São
Vicente, coordenada pelo
jornalista Orlando Lima,
presidente Observatório da
Cidadania e a associação Kreditá
na Bo.
A construção da peça contou com uma
profunda pesquisa sobre o tema junto a
psicólogos, e socializado com a presidente da
ACRIDES, Lourença Tavares, a fim de se
escolher o melhor método e linguagem para
transmitir a mensagem, já que se trata de um
assunto delicado e de um público que é a
vítima vulnerável do crime.

“Criança Cuidada”, peça de teatro A conversar sobre o bullying

O agressor pode ter sofrido
por traumas ou possui
transtornos psicológicos, e
há casos em que a própria
vítima acaba por se
transformar num agressor,
ou pela sua experiência ou
por seus próprios traços de
personalidadecomo disse o psicólogo, Nilson
Mendes.

Famílias, escolas e outras
instituições podem  prevenir
casos de bullying,
incentivando as crianças a
terem respeito próprio e
empatia. 

Notícia sobre a peça

Entrevista

https://www.rtc.cv/
https://www.rtc.cv/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100031786463270
https://www.facebook.com/profile.php?id=100031786463270
https://www.facebook.com/p/Observat%C3%B3rio-Cidadania-Ativa-Cabo-Verde-100063792257679/?paipv=0&eav=AfZTmIVWKbjk-4zhm54KFhRD0hZ5nR2mvN9biXJjwFwNE-4xSIDBHlEJmF8OC0wG1Vk&_rdr
https://www.facebook.com/p/Observat%C3%B3rio-Cidadania-Ativa-Cabo-Verde-100063792257679/?paipv=0&eav=AfZTmIVWKbjk-4zhm54KFhRD0hZ5nR2mvN9biXJjwFwNE-4xSIDBHlEJmF8OC0wG1Vk&_rdr
https://www.facebook.com/kredita.na.bo/?locale=pt_BR
https://www.facebook.com/kredita.na.bo/?locale=pt_BR
https://www.youtube.com/watch?v=kT_51TlirSs


O livro foi lançado no dia 15 de novembro no
Auditório do Centro Cultural Português,
Embaixada de Portugal em Achada de Santo
António, apresentado pela professora e escritora,
Dra. Hermínia Curado.

 “Os Puzzles Que se Cruzam”, um projeto
coordenado pela presidente da ACRIDES,
Lourença Tavares que descreve em 10
capítulos a caminhada da associação firmada em
parcerias, as “peças” que fizeram com que cada
projeto se concretizasse até atingir sua fase adulta
hoje, com seus 25 anos.
Vários autores participaram
da conceção desta história,
caso da Cooperação
Portuguesa, Editorial
Novembro, Novembro
Educa, escritora Vera
Duarte, Instituto de Apoio 
à Criança -IAC, alguns ex-voluntários e
entidades parceiras.

 as nossas Crianças Embaixadoras

O livro ainda está à venda
como forma de angariar
fundos para a criação de
uma sala de Atividades e
Tempos Livres na
comunidade de Achada
Mato, cidade da Praia.

https://praia.embaixadaportugal.mne.gov.pt/pt/a-embaixada/centro-cultural-portugues
https://praia.embaixadaportugal.mne.gov.pt/pt/a-embaixada/centro-cultural-portugues
https://iacrianca.pt/
https://iacrianca.pt/
https://www.cndhc.org.cv/
https://www.cndhc.org.cv/
https://www.cndhc.org.cv/
https://www.cndhc.org.cv/


Foi a 6 de dezembro que 21 de nossas Crianças
formadas nos Direitos Humanos e Direitos das
Crianças, tomaram posse como “Crianças
Embaixadoras”.

Além das crianças, outras 10 personalidades,
como o Representante da Cooperação
Luxemburguesa - Dr.Thomas Barbancey, a
Ministra da Justiça, Dra Joana Rosa Amado, o
Embaixador de Portugal, 

Dr. Paulo Lourenço, o
Embaixador dos Estados
Unidos da América, Dr.
Jeff Daigle foram
empossadas como 

“Embaixadores das Crianças”

Um compromisso, uma missão!

JURAMENTO

Nossa Embaixadora das
Crianças, Daniela Garcia, no seu
discurso mostrou-se feliz por
serem empossados Novos
Embaixadores e desejou que
possam ampliar a voz de cada
criança no nosso país.

No total foram 21 crianças
empossadas, que
receberam uma formação
para promover os Direitos
Humanos e das Crianças
durante a 9ª Caravana dos
Direitos da ACRIDES.

Receberam toda a
preparação necessária
para servir de porta-vozes
das crianças,  mais
desfavorecidas.

“Prometo honrar esta faixa, de criança
embaixadora consciente dos meus deveres,
levantar a voz para defender os direitos das

crianças, em especial as desfavorecidas.”



A feira contava com tendas
sensibilização à comunidade sobre
os Direitos Humanos e Saúde,  
promovidas pelo Instituto Nacional
de Saúde Pública e da Comissão
Nacional para os Direitos Humanos
e a Cidadania.
Com uma grande parceria da empresa
de telecomunicações, ALOU
(CVTelecom).

Porque proteger a criança, é cuidar de sua saúde!

Marcamos esse dia na Escola Básica de Achada
Mato com uma Feira de Voluntariado com o
grupos de jovens voluntários da Mentors
International e Escuteiros que participaram da
Formação em Voluntariado entre os meses de
julho e agosto deste ano, que animaram as
crianças com dinâmicas e jogos diversos.

A Universidade Pública de Cabo Verde realizou
sua 6ª edição das Jornadas Científicas em
Biologia.

Para este evento foram realizadas palestras e
uma mesa redonda sobre a Comunicação em
Saúde Infantil, da qual a ACRIDES participou,
assim como o Instituto Nacional de Saúde -
INSP e o Instituto Médico Legal e Ciências
Forenses do Ministério da Justiça.

A conversa pretendia
analisar e estabelecer
medidas contra as
fragilidades
apresentadas durante a
pandemia do Covid-19.

A ACRIDES partilhou suas ações para inclusão
de famílias desfavorecidas no acesso à
educação e à saúde, pilares de sua atuação.

Dia Internacional do Voluntariado

Comunicação em Saúde Infantil
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A 13 de outubro, foi inaugurada nas instalações
do Departamento de Investigação Criminal da
Polícia Judiciária, no Mindelo, a 3ª sala de
audição do Projeto “Justiça Amiga da Criança”,
para atendimento humanizado à crianças
vítimas de maus-tratos e de abuso exploração
sexual.

A sala de audição, a penúltima instalada pelo
Projeto “Justiça Amiga da Criança” foi
inaugurada  pela Ministra da Justiça, Dra. Joana
Rosa e a Ministra Conselheira da Estados
Unidos da América em Cabo Verde, Sra.
Margaret McElligott, em representação do
Embaixador os Estados Unidos em Cabo Verde
e o Coordenador a Rede Local de Proteção à
Crianças Contra o Abuso e a Exploração
Sexual.

O Instituto Cabo-verdiano da Criança e do
Adolescente- ICCA conta com uma nova
presidente  a partir deste ano.
A psicóloga Zaida Freitas, que já tinha
desempenhado o cargo de presidente da
Comissão Nacional para os Direitos Humanos
e a Cidadania- CNDHC.

A tomada de posse foi
no dia 12 de dezembro,
dois dias depois do Dia
Internacional dos
Direitos Humanos, dia
10 de dezembro.

A  pedido da nova presidente do ICCA, nossas
Crianças Embaixadoras participaram na
cerimônia que marca um  novo passo para a
instituição.

Inauguração Sala audição São Vicente ICCA com nova presidente
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A convite do Liceu Domingos Ramos, na cidade
da Praia, a Rede Regional de Proteção à
Criança Contra o Abuso e Exploração Sexual
em Santiago Sul ministrou uma conversa um
grupo de adolescentes deste liceu sobre a
temática do abuso sexual.

Segundo refere a coordenadora da Rede, Ana
Lissa Teixeira, é preciso informá-los para que  
possam preparar-se para o saber agir e
enfrentar esta triste situação.

Ainda no contexto do dia de Luta contra SIDA, a
Rede esteve com as crianças da Escola Básica de
Achada Mato para falar-lhes sobre a educação
sexual. Porque nesta idade, aprendem a se
conhecer para melhor se protegerem.

A presidente da ACRIDES, Lourença Tavares foi
convidada pela União Africana (UA) para fazer
parte da Comissão dos Observadores nas
eleições no Congo Brazaville.

Para a presidente a experiência a possibilitou
conhecer e interagir com outras realidades.

Rede Regional de Proteção à Criança Contra o
Abuso e Exploração Sexual

Juntos Vamos Construir!

Missão ACRIDES Congo
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Unindo laços, oferecendo novas chances

À semelhança do ano 2022, tínhamos um
manifesto em mãos. Agora com nossas Crianças
Embaixadoras empossadas, prontos a bater de
porta em porta, até que se abra uma que nos dê
uma esperança.

Todos os anos em dezembro, promovemos um
natal mais perto de nossas crianças e famílias.
Recolhendo doações e prendas para
entregarmos e arrancamos cada sorriso.

E pouco a pouco se abriram as portas.
A Delegação da União Europeia em Cabo
Verde e a Embaixada dos Estados Unidos da
América, ofereceram por iniciativa de seus
empregados, vários presentes, que incluíam
brinquedos e  géneros alimentícios.

As doações durante os últimos 3 meses do ano,
de parceiros como a CLR-Project e Association
Cap Vers les Étoiles, também nos ajudaram
pudemos iniciar nossas distribuições.

O Projeto Mães, já beneficiou dezenas de
pessoas por todo o país. 
Em novembro de 2023, 18 dos 28 beneficiários
do projeto no Município de Calheta de São
Miguel, receberam o seu kit financiado pelo
ECPAT Luxembourg de autoemprego para
terem autonomia financeira.

Obrigada pelas mãos que generosamente se
propuseram a oferecer 

Distribuímos por escolas e jardins
da cidade da Praia e Ribeirão
Chiqueiro, sempre com a presença
de nossos Embaixadores.

Um natal com nossos Embaixadores

Projeto Mães Calheta São Miguel

“A Cada Criança Um Sorriso”

https://www.eeas.europa.eu/delegations/cabo-verde_pti?s=134
https://www.eeas.europa.eu/delegations/cabo-verde_pti?s=134
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ACRIDES 25 anos:
“No Sorriso de Cada Criança”

&
“Consolidando Mais, Para Melhor Servir!”
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