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Novo ano, novos desafios!

Bom, foi-se 0 ano 2022! Muitas coisas boas para recordar desse ano, mas ndo podemos parar. Temos é
de seguir em frente!

E, falando nisso, deixa-nos dizer-vos que estamos a passos gigantes. Sim, é mesmo disto que estamos a
falar, dos nossos 25 anos.

A ACRIDES comemora este ano 25 anos de existéncia. E j& muito tempo desde 1998 que trabalhamos
para promover os direitos e deveres das crian¢as. Espera para ver as surpresas que fizemos!

Temos 3 importantissimas datas para comemorar, 23 de janeiro, data da fundacao, 7 de marco, a
apresentacgao publica e 4 de maio, a publicagdo no Boletim Oficial -BO.

E as comemorag¢des continuam. Tivemos mais pessoas a mostrar que a generosidade ainda existe, como
a Fundacao Nadéje, doando medicamentos, e, uma doacao de brinquedos e roupas de uma doadora
anénima.

A nossa presidente, Lourenca Tavares foi distinguida com o prémio Franco-alemao dos Direitos
Humanos e Estado de Direito 2022 Mais 15 mdes foram contempladas com kits do Projeto
Atividades Geradoras de Rendimento no municipio do Tarrafal.

Na otica do Projeto Justica Amiga da Crianca, vimos ser concretizado o sonho de ter nosso programa
sobre a prote¢do da crianca, "Crianca: Seus Direitos, Nossos Deveres!" produzido pela Agéncia
Caboverdiana de Imagens-ACl, gracas ao financiamento da Embaixada dos estados Unidos da
América e a parceria de instituicdes como a ECPAT Luxembourg, o Instituto Cabo-verdiano da
Crianca e do Adolescente-ICCA, a Radiotelevisao Caboverdiana-RTC e o0 Ministério da Justica.
Estivemos em sessdes de Roda de Conversa nas comunidades da cidade da Praia para conhecer as suas
gentes e pbr a mesa a questdo da prevencao do abuso sexual de menores.

Ainda dentro do Projeto Justica Amiga da Crianca, foi realizada no més de marco, duas a¢Bes de
formacao de capacitagdo aos profissionais que integram o fluxo de Atendimento a Crianga, vitima do
abuso sexual. As ilhas contempladas desta vez foram Boa Vista, esta tendo ja instalada uma sala de
escuta e do Sal.

E, como para informar € preciso saber, “Picos e Avela a Descoberta das Ilhas do Tesouro!”, um jogo
de tabuleiro desenvolvido por duas psicologas portuguesas, chega para ajudar as crian¢as a prevenir e
alertar contra o abuso sexual. O mesmo foi entregue na formacao que ocorreu na ilha do Sal.

Olha que s6 comegcamos 0 ano ainda. Ponha-se a ler nossas paginas e clica nos links que aparecem para
saberes mais do que falamos.

Sao 25 anos em que fazemos parte desta familia. E porque ndo, ter-te connosco para mais 25?

ACRIDES 25 anos: Consolidando Mais, Para Melhor Servir!

Associacéo Criangas Desjavorecidas.


https://www.inforpress.cv/lourenca-tavares-dedica-premio-franco-alemao-aos-voluntarios-e-a-todos-os-colaboradores-da-acrides/
https://www.inforpress.cv/lourenca-tavares-dedica-premio-franco-alemao-aos-voluntarios-e-a-todos-os-colaboradores-da-acrides/
https://www.rtc.cv/

Bodas de prata - 25 anos ACRIDES

No ano de 1998, um grupo de 14 pessoas,
motivados a engajar na luta para promover 0s
direitos e deveres das criangas, uniu-se para criar o
gue hoje conhecemos como Associacao Criancas
Desfavorecidas.

Este ano, com o slogan "Consolidando Mais, Para
Melhor Servir!" comemoramos 0s N0ssos 25 anos,
relembrando através de nossas atividades as 3
datas importantes, 23 de janeiro, data de sua
fundacdao, 7 de margo, sua apresentacao
publica e 4 de maio, a publicacao no Boletim

Oficial -BO.
Em 23 de janeiro, foi tempo de agradecer aos

membros  fundadores com uma pequena
lembranca. E ndo foram so eles, também nossos
colaboradores e parceiros receberam a deles.

Ja no dia 7 de marco, realizamos a ceriménia dos
25 anos, reunindo membros fundadores,

parceiros, colaboradores, estagiarios, os que foram
e ainda sdo nossas criancas e voluntarios.

E, durante todo este tempo, ndo deixaram de
chegar mensagens de felicitacdes de membros
fundadores, parceiros, amigos, 0s que foram

nossas criancas e voluntarios e também de
pessoas beneficiadas com nossos projetos. E
publicamos todos os videos na pagina do facebook
da ACRIDES.

Mely De Melo
Parabéns e muito sucesso ami € grato a nhos AAL

Maria Candida Gongalves

Tenho estado tdo ocupada que s hoje vi esta
publicagdo. Foi uma agradavel surpresa, na verdade. Os
voluntarios, comemaorando 0s 25 anos da ACRIDES,
decidiram brindar 05 membros fundadores com uma
prenda mas, na verdade, eles & que merecem todo o
nosso... Ver mais

Ruben Da Costa Lobo

Acrides- Paris Enfants Défavorisés eu é que
agradeco pela oportunidade e confianga de
participar, servir e formar/capacitar.

Juntos construindo!

Obrigada a todos que fazem parte de nés!

“Devemos fazer de tudo para que cada pessoa, cada
crianca se torne homem e mulheres dignos para dar
seu contributo e cumprir sua missGo.” Lourenca
Tavares, presidente da ACRIDES

)

el o

"Consolidando Mais, Para
Melhor Servir!"



https://www.facebook.com/ACRIDES/videos

Um reconhecimento pelos direitos

Em dezembro do ano passado, foi anunciado a
distingdo do Prémio Franco-Alemao dos
Direitos Humanos e Estado de Direito 2022 3
Lourenca Tavares, presidente da ACRIDES pelas
embaixadas da Franca e da Alemanha. E no dia 6
de janeiro deste anos, 2023, aconteceu a cerimonia
da entrega na residéncia da embaixadora da
Franca, Madame Catherine Mancip.

O prémio que é anualmente atribuido desde 2016,
a ativistas e pessoas que pretendem ser a voz dos
que ndo podem clamar, este ano com o lema
“mulher, vida, liberdade” chegou até Cabo Verde.
Quem o diga é a embaixadora da Alemanha em
Portugal, Julia Monar, que viajou ao nosso palis
precisamente para a entrega deste prémio que é

fruto do “incansdvel trabalho em defesa dos
direitos da crianca” da premiada.

Ao receber o prémio, Lourenca Tavares
reconheceu ela mesma que este é o resultado de
um trabalho feito em rede, envolvendo parceiros,

colaboradores e voluntarios da ACRIDES que se
mostra honrada por receber nos meados de seus
25 anos, mais esta forca.

Ao receber o prémio, Lourenca Tavares
reconheceu ela mesma que este é o resultado de
um trabalho feito em rede, envolvendo parceiros,
colaboradores e voluntarios da ACRIDES que se
mostra honrada por receber nos meados de seus
25 anos, mais esta forca.

No local, outras entidades fizeram questao de
testemunhar o ato, dentre elas, a ministra da
justica, Joana Rosa, o reitor da Universidade
de Cabo Verde, Arlindo Brito, um dos membros
fundadores da ACRIDES, o embaixador dos
Estados Unidos da América, Jeff Daigle, parte
de grandes projetos da associa¢cdo, como é 0 caso
do Projeto Justica Amiga da Crianca, dentre
outras personalidades e familiares e amigos.

Prix franco-allemand
des droits de 'Homme
et de 'Etat de droit

Deutsch-Franzésischer
Preis fiir Menschenrechte
und Rechtsstaatlichkeit



https://www.inforpress.cv/lourenca-tavares-dedica-premio-franco-alemao-aos-voluntarios-e-a-todos-os-colaboradores-da-acrides/
https://www.inforpress.cv/lourenca-tavares-dedica-premio-franco-alemao-aos-voluntarios-e-a-todos-os-colaboradores-da-acrides/

“Crianca. Seus Direitos, Nossos Deveres”

A violéncia sexual, um dos maiores desafios

encontrados pelo Instituto Cabo-verdiano da
Crianca e do Adolescente -ICCA, gue alias foi o
que motivou a execucdo do Plano de Acao
Nacional de Prevencdo e Combate a Violéncia
Sexual Contra Criancas e Adolescentes.

€AY
O programa “Crian¢a. Seus Direitos, Nossos
Deveres” é um projeto levado a cabo pela
ACRIDES, produzido pela Agéncia Caboverdiana
de Imagens-ACl financiado pela Embaixada dos
estados Unidos da América em parceria com
outras instituicdes como a ECPAT Luxembourg,
do ICCA, Radiotelevisdao Caboverdiana-RTC, e
0 Ministério da Justica para sensibilizar e alertar
sobre o0 abuso e exploracdo sexual contra
menores, que serd transmitido na Televisdo de
Cabo Verde apds o Jornal de Domingo.
Até o momento, foram lancados 7 episodios do
programa.
No primeiro episddio, estreado no dia 5 de janeiro
falou sobre alguns dos sinais que é possivel notar
numa crianca vitima de abuso sexual, como nos diz
a psicologa Suzy Chantre, que podem ser
isolamento social da crianca, alteracdo no sono,
disturbios alimentares, podem apresentar dores e

manchas no corpo, entre outros sinais.

Depois, abordou sobre o processo de
atendimento judicial a crianca com a
introdu¢do da sala de escuta, para garantir a
seguranca da crianca vitima do abuso sexual ao
depor, ressaltando a constru¢do das salas de
escuta, instaladas em 3 diferentes lugares do pais.

Artigo 114.°
Abuso sexual de eriangas

1. Quem praticar acto sexual com ou em menor de 14
anos, ou o levar a praticd-lo com outra pessoa, sera punido
'om pena de prisao de 2 a 8 anos.

2. Se houver penetracio sexual, a pena serd de prisio de
S5 a l2anos,

O governo de Cabo Verde tem sido nosso parceiro,
ndo tem poupado esfor¢os para proteger as
criancgas.

Prova disso, é a implementacdo de medidas de
combate e prevenc¢do ao abuso sexual de menores
e a apresentacao parlamentar do Regime Juridico
de menores em perigo, no més julho passado.

Comentarios sobre o programa

(8

Aprenda Brincando Educa
Dos melhores programas informativo/Educativo, passados na

televisdo

Agéncla Caboverdiana de Imagens Ministério da Justica

eCpa


https://www.rtc.cv/
https://www.rtc.cv/

Funda¢do Nadéje mais uma vez conosco

A Fundacao Nadéje doou no dia 21 de janeiro a
ACRIDES um conjunto de medicamentos, mclumdo
meias ortopédicas para reforcar o apoio a saude.
Estes medicamentos foram entregues ao Centro
Nacional Ortopédico e de Reabilitacao
Funcional

- CENORF em Achada Sdo Filipe.

Belo gesto num anonimato

A 4 de fevereiro, recebemos uma doac¢do andnima
de brinquedos, pecas de vestuarios e calcados
infantis entre outros artigos.

Ja no dia seguinte, pela manhd, nossa equipa pos-
se a andar para complementar o gesto de doacgao,
entregando  parte  desses materiais como
brinquedos, jogos para trés jardins infantis nas
zonas de Tira Chapéu, Sao Martinho e Bela
Vista e outros para a sala de escuta na cidade da
Praia.

Os beneficiados foram trés criancas do sexo
masculino e feminino das zonas de Pensamento,
Tira Chapéu, que receberam além das pecas de

roupa, pares de calcados. Entre os calcados
distribuidos, foi beneficiada uma crianca com
necessidade especial.

Também entregamos um kit para uma de nossas
maes, com O objetivo de e vender para obter
fundos para suprir suas necessidades e de sua
familia.

Nadéje Cabo Verde



https://www.facebook.com/CENORF15
https://www.facebook.com/CENORF15
https://www.facebook.com/CENORF15

Conquistas e motivacgoes

Projeto AGR

O Projeto Mées -AGR continua seu trabalho e 15
mdes da do municipio de Tarrafal iniciam o ano
recebendo seus kits para dar forma a sua ideia de
negocio. A entrega foi feita pelo Presidente da
Assembleia Municipal, Adilson Costa, da

presidente da ACRIDES Lourenca Tavares e da
Coordenadora da Rede Local de Protecdo a
Crianca Contra o Abuso e Exploracao Sexual,
Tereza Sanches.
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Quadro legal no BO

O fator da exploragdo e abuso sexual vem
trazendo varias consequéncias negativas para a
crianga e o0 adolescente e nas respetivas familias.
Por isso, no dia 31 de janeiro, foi publicado no
Boletim Oficial, quadro legal que consagra a
promocao e defesa da criangca e adolescente
contra o abuso sexual.

ASSEMBLEIA NACIONAL A nivel infraconstitucional, Cabo-Verde aproveu, em

2008, o Decreto-Legislativo n.” 212008, de 27 de novembro,

diploma lador das medidas 1 i ivas

Lei n® 19/X/2023 a menores, quando, tendo completadeo doze anes ¢ antes

de perfazerem dezasseis, sejam agentes de algum

de 31 de janeiro facto qualificado pela lei como erime e a organizagio e

2 dos Co ivos, diploma esse
PREAMBULO

alterado pelo Decreto-lei n.® 12/2021, de 5 de fevereiro,

A Constituigio da Repiblica, nos seus artigos 74.° e
= 76, um i ! dos dirveitos das
% eriancas e dos jovens, conferindo i familia, i sociedade
“ e aos poderes piiblicos o dever de sua protegdo, com vista

==E 40 seu desenvalvimento integral.

Em 2012, também, foi aprovadoo Estatuto da Crianga
e do Adolescente, através da Lei n.® SOVIII2013, de 26
de dezembro.

Em 2014, igualmente, foi aprovada a Lei n." 57/
VL2014, de § de foverciro, que transpde para a ordem
juridica interna os comandos contides na Convengiio de
Haia, relativas & protegdio das eriangas ¢ & cooperagiio
em matéria de adogio internacional.

De entre os diveitos consagrados, destaca-se o direito &
proteglio contra o abuso e 4 exploragfio sexuais e contra
o trifico.

Além disso, a Lei Magna manda punir, especialmente,
como crimes graves, o abuso e n exploragio sexunis e o
trifico de eriangas, bem como, as sevicias e os demais
atos passiveis de afetar a integridade fisica ou psicolagica
das eriangas.

Em 2017, através do Decreto-Regulamentar n.* #2017,
di 6 de setembro, o Governo aprovou o novoe Estatuto do
Instituto Cabo-Verdiano da Crianga e do Adolescente
(ICCA), volvidos deznssete anos npos o data da aprovagio
do dltime Estatuto do entdio Instituto Cabo-Verdiano
No plano internacional, Cabo Verde tem-se vineulad de M i A lo pelo Dect Regul n?
a importantes instrumentos juridicos velacionados 12000, de 27 de margo.
eom a promocio dos direitos ¢ protecio das eriancas e N S

Esta lei legitima as instituicGes de protecdo para
intervir e ter o acesso a dados sensiveis que
considerem importantes para 0s €asos, sistematiza
o0 trabalho em conjunto com instituicdes judiciarias,
associacdes e, primeiramente, a familia, como
promotores da defesa das criancas.

Sdo elencadas medidas especiais de promocao
e de protecao, juntamente com as medidas de
sensibilizacao e de assisténcia da crianga, a
serem aplicadas no seio familiar, o acolhimento
pelas instituicoes e o direito de a crianca ser
protegida num depoimento especializado.

Pela. protecio da. Crianga, Juntos podemos e Vamos
Construir!



https://www.facebook.com/ACRIDES/posts/pfbid02ihh6AUkjSjPUDjXoKBg4urzFA3gZgd6hYW26bCGXa5GQBjAnYiFJL564MkDp75TQl
https://www.facebook.com/ACRIDES/posts/pfbid0SuXfHXBYnPxTqBvaVP7LTwafugQDhc5PX4xh6yARu6eNrySywktTzH3SseRkVz79l

RODAS DE CONVERSAS

Enquanto associagdo com deveres perante a
sociedade, a ACRIDES tem desenvolvido ac¢8es
comunitarias, como metodologia de interacdo,
engajamento e consciencializagdo das familias
Sobre os Direitos Humanos e Direitos da Crianga.

Nesta perspetiva, realizou este ano no més de
margo a 25% Sessao de Rodas de Conversas

sob o lema “E Nosso Direito, E Vosso Dever”,
visando contribuir para a promog¢do e O

enriquecimento destes
direitos, ciente do papel da Familia sem deixar para
tras o papel das politicas publicas.
[}
“)

O tema debatido em comunidades foi o0 abuso e a
exploracao sexual de criangas, sua prevencao e
denuncia. Uma pratica frustrante que, segundo os
moradores. Por isso, as nossas conversas eram
iniciadas por conhecer a realidade de cada uma
delas e, logo apos, introduzimos o tema.

Para expor o tema, recorremos a dinamicas que

instruem pelo exemplo a aplicagao da licao na vida.
CAGEE E - 1 b &

Os encontros contavam com pessoas de diferentes
faixas etarias, desde idosas com sua experiéncia no
cultivo de valores até criancas, ensinadas a se auto
protegerem com o "Semaforo do toque".

Tivemos um retorno positivo das comunidades
com esta acao, e ficou aberta a oportunidade para
outras mais visitas.

Resultados

e 4 dias de roda de conversa;
e +de 50 participantes;

Comunidades:

Achada Grande Tras;
Bela Vista;

Fonton;

Sdo Martinho Grande.

eCpa
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Apadrinhou e se encantou

Laure Champeaux, ¢
uma francesa, que apos
uma visita a Cabo Verde
em 2021, sentiu-se “tocada
por nosso pais e nossa
gente”. Tal foi o encanto
: que queria dar um outro
sentldo a sua wagem por meio de um gesto muito
nobre, apadrinhar uma crianga.

Através de seu pai, entrou em contato com a
ACRIDES, trocando conversas com a sua
presidente, Lourenca Tavares e iniciou 0 processo.

Antes mesmo de voltar a Cabo Verde, criou um
vinculo com "sua crianga”. Voltou para conhecer a
menina que a encantou

Porém, sua visita ndo foi s6 passageira, mas sim,
com proposito, pois doou 15 kits com alguns
materiais escolares que foram distribuidos por
suas proprias mdos a alguns alunos da Escola
Secundaria Regina Silva

Nada € mais puro que o olhar de felicidade de uma

crianca. Nada mais belo que o sorriso de

agradecimento e o abraco como recompensal

Quer vocé partilhar deste encanto?
Apadrinhe uma crianga. Contacte a ACRIDES e
saiba como fazer sorrir uma crianca!

8 ongacrides@gmail.com
www.acrides.org.cv
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“Solidariedade em Agio. Apadrinhe Umg,
Criancal”




Projeto Justica Amiga e os "toques"

O Projeto Justica Amiga, implementado pela
ACRIDES em parceria com o Ministério da
Justica, financiada pela Embaixada dos Estados
Unidos da Ameérica, realizou mais duas outras
formacBes de capacitacdo aos profissionais que
integram o fluxo de Atendimento a Crianga, vitima
do abuso sexual na ilha da Boa Vista e na llha do
Sal.

O projeto ja tem 3 salas de escuta instaladas,
uma delas foi na ilha da Boa Vista que aconteceu
ainda este ano. E tudo o que pretendemos € a
dignidade humana de uma crianga vitima de
agressdo sexual. Uma Justica Amiga, vai ser uma
justica adaptada a crianca vitima.

Nesta Ultima formacgdo, deu-se a entrega do jogo
de tabuleiro “Picos e Aveld a Descoberta das

Ilhas do Tesouro!”, um jogo criado a pedido da
presidente da ACRIDES.

S
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As produtoras deste jogo, Rute Agulhas e Joana
Alexandre, sdo docentes e investigadores do
Instituto Universitario de Lisboa - ISCTE e j3
tém outros dois jogos lancados, “As Aventuras do
Buzio e da Coral” e “Picos e Aveld a Descoberta
da Floresta do Tesouro!”.
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Este jogo possibilita as criancas identificarem
diversas situacdes como a privacidade em relagdo
as partes intimas do corpo e formas de pedir
ajuda, no caso de houver tentativas ou toques
fisicos.

O projeto surge inicialmente para ajudar a

responder aos 776 crimes sexuais que deram
entrada no ano judicial de 2021/2022, segundo 0s
dados do Ministério Publico, segundo dados
levantados pela psicéloga Rute Agulhas.

Foi noticia

12 SOCIEDADE

Psicologas criamjogo para prevenir
abusos sexuais de criancas

EDUCACAD Joana Alexandne & Rute Agulhos, psicilogas edocentes do Instituo Universizine.
e b (Bcte), dhessermoveram urm jog che Lalsbeino que ermina s Ccriangs a lar com
situagies de perign.
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https://expressodasilhas.cv/pais/2023/03/06/psicologas-portuguesas-criam-jogo-para-prevenir-abuso-sexual-de-criancas-em-cabo-verde/84701
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