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Um "Olá" aos nossos leitores

Olá querido leitor!

O mês de outubro começou, e  só agora aparecemos! Calma, que já vamos a tempo. Tempo de contar-vos as novas que
temos.
Que ano de 2022 está sendo de muitas surpresas e conquistas para a Associação Crianças Desfavorecidas - ACRIDES.
Completamos nossos queridos 24 aninhos, oficializamos a Rede Nacional de Proteção à Criança Contra Abuso e
Exploração Sexual, empossamos nossa Primeira Embaixadora das Crianças, realizamos a 20ª SEMANA DA CRIANÇA
"Crescer Juntos em Família", formamos parcerias, e, claro arrancamos muitos sorrisos, porque nossas crianças merecem.
Com tantas novidades e você não foi informado. Ainda é tempo de descobrir!

De tanto ler e receber Boletins, vimos que já era sem tempo ter um que fosse nosso. E nos desafiamos a matutar um
pouquinho mais. Afinal, grandes desafios, exigem grandes esforços.
Já agora, pensando, deu um trabalhinho! Mas, valeu muito a pena!
Prepare-se para conhecer o antecedente de muitos outros que virão. O Primeiro Boletim Informativo da ACRIDES.
O objetivo de sua criação, é dar-lhe a conhecer mais do que somos e fazemos, fazendo-lhe viajar em cada página, os melhores
momentos.

Primeiramente, optamos por lançar nossa versão trimestral, por isso, as notícias que aqui se encontram são referentes  aos
meses de julho, agosto e setembro.
Todas as informações contidas neste boletim podem ser encontradas no site www.acrides.org.cv e na página do facebook da
ACRIDES.
No decorrer deste Boletim, você vai conhecer-nos melhor, vai poder celebrar nossa primeira vitória, com a aprovação na
generalidade pelos deputados do regime jurídico geral de proteção de crianças e adolescentes em situação de perigo, vai ver
o reforço que tivemos em doações da Association Cap Vers les étoiles e da Fundação Naděje Cabo Verde. 
Em seguida, ver como foi nossa jornada da 20ª SEMANA DA CRIANÇA "Crescer Juntos em Família" com os locais que visitamos. 
Recebemos a visita da representante da ACRIDES Paris, fomos visitar o Instituto de Apoio à Criança - IAC em Porugal para
reforço de parcerias. 

Assistimos ao lançamento da Declaração Universal dos Direitos Humanos para Crianças em Vídeo pela Comissão Nacional
para os Direitos Humanos e a Cidadania - CNDHC  e participamos como parceiros no I Congresso de Crianças e
Adolescentes Evangélicos sobre abuso sexual de menores da Igreja do Nazareno.
A coordenação  da Rede Local de São Vicente tomou posse e a Rede Local de São Nicolau foi convidado a participar nas
atividades de comemoração do Dia Internacional da Paz pelo Instituto da Cabo-verdiano da Criança e do Adolescente –
ICCA.

Fizemos a entrega de 30 kits escolares por meio de doações de parceiros da campanha KIT ESCOLAR. Estivemos presentes
nas sessões de consulta às organizações da sociedade civil em Cabo Verde promovidas pela União Europeia  - UE.
Quase a despedir de setembro, lançamos a campanha "Transformar em Amor" que decorre até dezembro. O que quer
dizer que virão mais novidades para si.
E, para terminar nosso mês com um sorriso bem grande, nasceu o nosso tão desejado Boletim Informativo.
Ufa! Já demos informações que cheguem! Agora é ir mais a fundo para se informar e sensibilizar com as ações desenvolvidas.

Nada mais para si, além de uma boa leitura.

Muito obrigada a todos, conhecidos e anónimos, por fazer parte da ACRIDES, e do que ela é hoje!

Associação Crianças Desfavorecidas.

mailto:https://www.facebook.com/ICCACV
mailto:https://www.facebook.com/ueemcv


Acreditando nos seus valores a defender, promover parcerias com diversas instituições como o Instituto Camões, a
Embaixada dos Estados Unidos de América em Cabo Verde, a Cabo Verde Telecom - CVTelecom, Ecpat Luxemboug,
o Ministério das Educação de Cabo Verde, Rede da África Ocidental para a proteção das crianças, a Universidade
de Cabo Verde - UNICV, Ministério da Família de Cabo Verde. é membro de pleno direito da Internacional Social
Service (ISS), Save the Children, e  tem uma parceria forte com o Instituto de Apoio à Criança (IAC) na promoção e
defesa dos direitos e deveres das crianças.

atividades lúdicas e de recreação. Dentre os quais se destacam as campanhas “Não toque no meu corpo!”, lançada em 2019 
e a “Justiça Amiga da Criança” em 2019.

Promover e defender os
direitos da criança

Não basta dizer amar a
criança, mas fazê-la sentir-
se amada

Valorização e respeito
às pessoas
Responsabilidade
social
Cultura da paz e da
não violência
Solidariedade
Reciprocidade

ACRIDES, quem somos

QUEM SOMOS:

Associação Crianças Desfavorecidas - ACRIDES, é uma
associação, sem fins lucrativos, que se dedica na
promoção e defesa dos direitos e deveres da criança e
sua família.
Fundada a 23 de janeiro de 1998, completou este ano a 7
de março, data que foi oficializada, 24 anos.
Um sonho que sua presidente Lourença Tavares viu
realizado e agora, cria outras metas para a organização.

Durante este percurso visou sempre para enfatizar seu
objetivo principal em diversos projetos e campanhas nas
suas áreas de atuação, nomeadamente, a educação,
Saúde, Proteção Social e a Promoção do Voluntariado
como sua habitual Semana da Criança que, em clima de
intercâmbio, oferece às crianças desfavorecidas diversas 
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MISSÃO

VISÃO

VALORES
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Uma vitória em julho

No dia 15 de julho, ainda pela manhã, foi ecoada, um pouco por todo Cabo Verde e diáspora a bela notícia em plena Sessão
Ordinária, que foi aprovado na generalidade dos deputados o regime jurídico geral de proteção de crianças e adolescentes em
situação de perigo.
A ACRIDES, claro mostrou seu contentamento com o desfecho desta notícia. Veja o que declarou nossa presidente à Rádio e
Televisão Cabo Verdiana!

Cabo Verde vai dar às crianças vítimas do abuso sexual, uma justiça amiga, adaptada e mais humanizada.
Vemos com isso, a importância que nossas crianças têm para o governo, que está a fazer um enorme esforço para aplicar
medidas eficazes de proteção às crianças, sensibilização da sociedade civil e de coação e acompanhamento dos agressores.
E, pronto, ganhamos nosso mês!
Obrigada, Ministério da Justiça e Trabalho de Cabo Verde!



Destinos das doações

Os equipamentos escolares tiveram seu destino em jardins
infantis da cidade da Praia, para equipar suas salas que
careciam de novos materiais.
As peças de vestuário foram entregues a mulheres chefes de
família como forma de obter rendimento próprio.
Uma delas foi a sra. Liliana Borges - "Iza", que com o lucro
das vendas, pôde comprar géneros alimentícios e produtos
de higiene para seus filhos.
"Vendi todas as saias e as demandas eram maiores do que o
produto. Estou muito grata a ACRIDES pela ajuda e que Deus
vos abençoe par que possam apoiar mais pessoas!", declara
"Iza".

Para nós, é sempre uma honra ter a Association Cap Vers les
étoiles como colaboradores e significa muito saber que há
quem se importe por fazer valer os direitos e deveres de
crianças.
Que esta união perdure!

No passado mês de julho, recebemos da Association Cap
Vers les étoiles, com sede na França, uma doação de caixas
contendo peças de vestuários, brinquedos, mesas e cadeiras
escolares, e, ainda equipamentos de escritório como mesas,
armário, caixas e outros materiais.

Fomos também contemplados com uma doação da
Fundação Naděje Cabo Verde por meio de equipamentos de
escritórios, ar condicionado, cadeiras de escritório e outros
tipos, mesas, frigobar, sofá, armários, bebedouros, entre
outros.
Estes materiais foram usados como forma de obter recursos
que serão revertidos pela organização para apoiar nessas
situações, conforme as necessidades identificadas. Outros
foram entregues para instituições e organizações sociais
como a ONG DAPHY, Multitécnica Veloso, Associação Lar
Residência São francisco Xavier, Centro de Atendimento
Pscicológico Jacob Vicente, Enfermeiros em Casa, Cuidados a
Domicílio e Associação Caiada em Desenvolvimento

DOAÇÕES

Como é bom caminhar! Melhor ainda é caminhar juntos. Foi isso que aconteceu com a ACRIDES, que durante o mês de julho
recebeu duas grandes doações, uma da Association Cap Vers les étoiles e outra da Fundação Naděje Cabo Verde.

Doações da Association Cap Vers les étoiles Doações da Fundação Naděje Cabo Verde

Doações 

Reforçamos os nossos agradecimentos pela confiança
depositada em nós, e o nosso interesse em continuarmos
juntos na promoção dos direitos humanos e os direitos
Receba, em nome dos beneficiários, um grande obrigado
pelo vosso gesto solidário. 
RECEBER & COMPARTILHAR!!

mailto:https://www.helloasso.com/associations/association-cap-vers-les-etoiles
mailto:https://www.facebook.com/nadejecaboverde/


Contou com jovens de ambos os sexos, entre voluntários,
coordenadores e estagiários, mobilizando o engajamento e a
participação em projetos sociais.

Milho Branco;
S.L. dos Órgãos;
Santa Cruz;
Aeroporto da Praia;
Assomada;
Escola EBO Paiol.

Visitas:

74
Crianças
beneficiadas

Sra. Isa;
ACUDE;
CM de Santa Cruz;
Aeroporto da Praia;
Sr. Bernardino;
Iogurel;
Escola EBO Paiol.

Parceiros:

20ª Edição da Semana da Criança

A nossa 20ª SEMANA DA CRIANÇA “Crescer Juntos em
Família”, decorreu de 4 a 26 de agosto e em nossa primeira
jornada, fomos acompanhados com crianças da zona de Tira
Chapéu em visita ao Campo de Verão "Sorrir e Cantar" em
Milho Branco, interior de Santiago.
O programa é realizado todos os anos no mês de agosto e
visa proporcionar às crianças o acesso a atividades no
período de férias escolares. Benefício ganho pela transição e
bom aproveitamento escolar.

Jogos & brincadeiras

Música e dança

Refeições

Palestras

A Semana nas redes sociais



ACRIDES Paris em Cabo Verde

O mês de agosto mal começou, e, o ar de nossa Sede mudou
de brilho! Sabe por quê?! Porque recebemos a visita da
representante da ACRIDES Paris, Luísa Moreira. Sua visita
teve como objetivo conhecer os trabalhos desenvolvidos em
Cabo Verde e traçar novas metas para a associação. 

O momento foi aproveitado também para, juntamente com
nossa presidente, Lourença Tavares, terem um encontro com
a Primeira Dama de Cabo Verde, Débora Carvalho, que se
mostrou em prontidão a ajudar a organização e, com olhos
pontos no futuro, aceitou fazer parte do projeto de
apadrinhamento de crianças.

Deverão surgir novas parcerias. Nós apostamos nisso e
continuaremos a trabalhar com todo vigor para merecer a
confiança.

Um registro da visita

Foto com a 1ª Dama de Cabo Verde
Presidente ACRIDES CV / representante ACRIDES Paris



Um reforço de parcerias ACRIDES / IAC

No âmbito do protocolo entre a Associação Crianças Desfavorecidas (ACRIDES) e o Instituto de Apoio à Criança (IAC), a
presidente da ACRIDES, Lourença Tavares visitou a Sede do IAC para conhecer seus novos projetos e reforçar os laços.

Marcar o momento

Novas experiências

A visita se tornou tão frutífera, que a presidente da ACRIDES reconheceu ser de muita importância partilhar a experiência do
IAC em Cabo Verde, a outros países da Comunidade de Países de Língua Portuguesa - CPLP.



Criança conheça teus direitos!

A Comissão Nacional para os Direitos Humanos e a Cidadania - CNDHC, lançou no dia 12 de agosto a Declaração
Universal dos Direitos Humanos para Crianças em Vídeo, acompanhado com um spot educativo, para que as Crianças
entendessem bem o que são os direitos humanos. 

Nossas crianças da ACRIDES foram convidadas a participar
na cerimônia de lançamento. Devem imaginar a alegria que
tivemos de receber essa notícia que vem a reforçar aquilo
que há muito defendemos.
Agora a sociedade está ciente de suas responsabilidades e
nossas crianças já conhecem seus direitos e estarão aptas a
cumprirem seus deveres.
Um ganho das crianças, um abrir de olhos da sociedade!



O Congresso contou com apresentações e encenações por
parte de grupos de crianças, adolescentes, representando
cenas e meios de proteção contra Abuso e Exploração
Sexual.

Um tema a ser abordado

Nossa embaixadora

Presença da ACRIDES

No dia 3 de setembro, a Igreja do Nazareno realizou o I
Congresso de Crianças e Adolescentes Evangélicos
sobre abuso sexual de menores.

Demonstrações criativas

Cartaz do Congresso

 A ACRIDES e a Rede Nacional de Proteção à Criança e ao
Adolescente contra o Abuso e Exploração Sexual se
associaram a causa, juntamente com o Governo de Cabo
Verde para firmar os laços.
O evento foi presidido pela  Ministra da Justiça, Dra. Joana
Rosa e contou com a ilustre presença da Primeira Dama
Débora Carvalho e nossa Embaixadora das Crianças.



A Rede Nacional a comemorar

Em comemoração do Dia Internacional da Paz, a Rede Local
de São Nicolau participou em atividades organizadas pelo
Instituto da Cabo-verdiano da Criança e do Adolescente
– ICCA.

Após de uma incansável luta durante estes 5 anos para
firmar o seu propósito no combate e prevenção contra
Abuso e exploração sexual, a Rede Nacional de Proteção à
Criança  Contra Abuso e Exploração Sexual é
reconhecida como associação perante o estado cabo-
verdiano e seus valores foram transparecidos no Boletim
Oficial - BO.
Agora, a Rede recebeu nova forma e trabalhará com mais
garra.
VIVA REDE NACIONAL!!!

No dia 14 de setembro, foi realizada a cerimônia de tomada
de posse da nova Coordenação da Rede Nacional em São
Vicente.

Nossa presidente esteve presente neste novo processo para
dinamizar a luta pelos direitos e deveres das crianças.

Em comemoração do Dia Internacional da Paz, a Rede Local
de São Nicolau participa em atividades organizadas pelo
Instituto da Cabo-verdiano da Criança e do Adolescente –
ICCA.

Tomada de posse da Rede Local de São Vicente

Estatuto da Rede Nacional no Boletim Oficial

Representantes da Rede Local de S. Nicolau 

Rede Local de São Nicolau - Dia Internacional da Paz

mailto:https://www.facebook.com/redelocalsn
mailto:https://www.facebook.com/ICCACV
mailto:https://www.facebook.com/redelocalsn
mailto:https://www.facebook.com/ICCACV


Campanha KIT ESCOLAR

A entrega dos kits foi feita no dia 16 de setembro na Sede da
ACRIDES.

30 kits entregues
10 kits doados

30 crianças
beneficiadas
Do 1º ao 12º
ano

Foco de intervenção:
Cidade da Praia

Como parceiros-chave, entraram a Cabo Verde Telecom,
nosso colaborador de longa data e que permitiu a aquisição
dos kits para entregar. Da doação no valor de 11 mil escudos
da Sra. Josiany Furtado E da jovem voluntária, Viviane
Rodrigues, vinda a Cabo Verde, precisamente para ajudar na
época escolar, doando outros kits escolares.

Para apoiar crianças provenientes de famílias em condições
de vulnerabilidade no acesso à educação, uma de suas áreas
de intervenção, a ACRIDES lançou no início do mês de
setembro, a campanha KIT ESCOLAR. As doações podiam
ser feitas em materiais escolares ou em ajuda monetária.

Cartaz da campanha

Kit de materiais escolares conseguidos

Entrega dos kits

Parceiro de ouro:
Mão amiga:
Viviane Rodrigues 
Josiany Furtado



Prioridades da sociedade civil

ACRIDES participou no dia 16 de setembro nas sessões de consulta às organizações da sociedade civil em Cabo Verde
promovidas pela  União Europeia para apoiar na definição das prioridades do próximo convite à apresentação de propostas
2022.

Conhecer as propostas das entidades governamentais para implementação de novas políticas para o desenvolvimento do país
enquanto órgão social, é visualizar um horizonte de oportunidades a serem alcançadas.
Cabo Verde precisa de ações para responderem às deficiências que apresenta. Quem melhor do que as organizações para
entender melhor essas necessidades.

mailto:https://www.facebook.com/ueemcv


Materiais gráficos

Transformar em

A        R
Arrecadação de materiais usados

Devido à super faturação de preços dos materiais escolares neste ano de 2022, muitas famílias se viram obrigadas a
diminuírem a lista de compra do “kit” escolar de suas crianças. Outras ainda, há que nem mesmo podem comprá-los pela falta
de condições financeiras. Isto ocasionou a incerteza no destino de suas crianças, procurando por diversas vias apoio à
aquisição de um kit escolar.
Muitas famílias têm chagado à ACRIDES pedindo ajuda em diversos aspetos como com alimentação, materiais escolares e
vestuários.

Campanha "Transformar em Amor"

Não nos contentando com esta situação e com a lista enorme de pedidos recebidos para apoio com materiais escolares,
decidimos lançar outra campanha, denominada "Transformar em Amor". Desta vez,  com o lema "O que com carinho se
dá, com carinho se cuida!", para apelar aos pais e encarregados de educação a doarem materiais usados como mochilas,
manuais e uniformes escolares, como também, calçados e peças de vestuário.

A campanha irá decorrer até o mês de dezembro, e até lá, acreditamos, com a ajuda de Deus, alimentar sonhos de muitas
outras crianças.

As entregas das doações serão feitas durante o período da campanha, consoante a quantidade arrecadada.



Durante os nossos 24 aninhos de existência, nos preocupamos em transmitir aos  outros o que fazemos e o que ainda pode
ser feito. Publicamos no nosso Facebook, inserimos no nosso site, e até, a tradicional forma de propaganda, boca a boca.

Neste ano onde tivemos várias emoções e aconteceu tantas coisas boas para nossas crianças, tínhamos de fazer alguma coisa
para celebrar.

Algo devia ser feito, e o mais rápido possível. E foi feito!  Apresentamos o Primeiro Boletim Informativo da ACRIDES.

Este boletim foi desenhado seguindo as diretrizes de sua identidade gráfica e com objetivo de informar à sociedade civil e aos
nossos parceiros e colaboradores do que acontece em nossa instituição. Mais um parte de um sonho concluído!
Para o semestre, é tudo. Até a próxima!
Cada página, uma informação. Cada linha, uma nova aventura.
ACRIDES: Novos Desafios & Novas Oportunidades!!

Ei-lo, o primeiro de muitos

Em nossas folhas, estão nossas principais atividades do ano. Não estão todas, mas o trimestre compensa muito.



261 14 54 / 996 70 94 ongacrides@gmail.com

www.acrides.org.cv

ACRIDES

ACRIDESRua Zé Gonçalves, Fazenda-Praia,Cabo Verde

Novos Desafios & 
Novas Oportunidades
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