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1. Enquadramento 

A atual situação da pandemia de COVID-19, que assolou o mundo, obrigou todos os 

Estados do mundo ao confinamento temporário pelo decreto do Estado de Emergência, em que 

para Cabo Verde, está a ser um dos maiores desafios sanitários, sociais e económicos. Tendo 

em conta a sua alta velocidade de disseminação e da sua letalidade, estas situações têm gerado 

incertezas nas decisões e nas estratégias as respostas sobre o que é prioritário para o combate 

ao vírus da COVID-19? Neste contexto, as associações tiveram algumas dificuldades para se 

adaptarem perante o cenário de propagação do vírus e de isolamento social das famílias mais 

vulneráveis. 

 Assim, a ACRIDES, ONG na promoção e defesa dos direitos da criança, teve o foco 

na, campanha “Solidariedade em Ação”  em que lançou e coordenou cujo o objetivo foi de 

angariar donativos e doações financeiras para a aquisição de géneros alimentícios para 

distribuição de cestas básicas à população mais vulnerável do bairro de Tira-chapéu, onde tem 

tido intervenções sociais há mais de 10 anos. A companha conseguiu chegar aos outros bairros 

da Cidade da Praia via Associações Comunitárias para socorrer as famílias em situações 

precárias. 

Enquanto ONG Caboverdiana, ao longo da nossa existencia, temos vindo a reforçar as 

parcerias Nacionais e Internacionais para o trabalho em rede, com o grande propósito de trazer 

uma maior eficácia e eficiência nas respostas sociais, que promovem o cumprimento dos 

direitos e a inclusão social, valorizando a pessoa humana. 

 Sendo assim, as nossas intervenções  tem como foco, quatros grandes áreas como: 

EDUCAÇÃO; SAÚDE; PROTEÇÃO SOCIAL; PROMOÇÃO DO VOLUNTRIÁDO; 

entretanto com a chegado desse virus a Cabo Verde, optamos por trabalhar esses eixos num 

formato diferente pautando sobretudo nas atividades virtuais, com videos, fotografias, para 

divulgações nas redes sociais, com objetivo de sencibilizar as pessoas sobre determinados 

temos, tendo com é habitual o foco nas datas comemorativas, entretanto o ano 2020 todas as 

nossa atividades foi para fazer jus a crise provocada pela pandemia do COVID-19, 

principalmente contribuir para o desenvolvimento psico-social das familias das comunidades 

onde intervimos, com várias ações de sencibilização, de capacitação e de empoderamento 

familiar. 
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2. ACTIVIDADES DESESNVOLVIDAS POR PROGRAMAS 

O nosso desafio para o reforço de parcerias com as mais variadas instituições do Estado 

em que têm como linha de frente a promoção do bem-estar da população e a dignidade humana. 

A ACRIDES, enquanto organização da Sociedade Civil, busca complementar e 

promover a igualdade de oportunidades, a inclusão social e a promoção da felicidade como um 

dos direitos humanos com a sua atuação em 4 grandes áreas supracitadas. Em tempo de 

pandemia nem tudo que estava esplicito no nosso plano de tividade anual foi possivel 

concretizar, ao contrario do ano 2019. 

A. EDUCAÇÃO  

• ACTIVIDADES EXTRACURRICULAR 

 

Objetivo: Promover ações e atividades para as crianças e famílias do bairro de Tira-

Chapéu e arredores, com o intuito de melhorar aproveitamento escolar e oferecer a 

oportunidade de participação em atividades lúdico-pedagógico, com o intuito de prevenir o 

abandono escolar e crianças na rua e em situações de vulnerabilidade. 

Este programa de Actividades Extracurricular, que beneficia cerca de uma centena de 

crianças no bairro de Tira Chapéu é um programa de grande importância, tem contribuído 

imensamente para: Redução de crianças na rua, O sucesso escolar das crianças; diminuição 

do abandono, bem como o aumento de crianças com maior capacidade de participação, 

super motivadas e mais saudáveis. 

Com a chegada da pandemia de COVID19, tudo foi se tornando diferente e a merecer 

de novas adaptações. Entretanto, fomos obrigados à ficar em casa para evitar a propagação de 

vírus, sendo assim o governo de cabo verde implementou o pograma Tele aulas sob o lema 

“Apreender a Estudar em Casa”, e nós alinhando a essa estratégia de estudar a distância  

tivemos a preocupação de apoiar as crianças mais desfavorecidas do bairro, na compra dos 

materiais de suporte aos estudos. 

Resultados Alcançados: centenas de crianças pertencentes as atividades extracurriculares do 

bairro de Tira Chapéu que frequentam 1ª à 6ª ano de escolaridade, com idade compreendida 

entre seis aos treze anos de idade de ambos os sexos. mas com o intuito de promover uma 

educação para todos e sem deixar ninguém para traz. 
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De realçar que as crianças do programa AEC vêem apresentanto bom aproveitamento como 

aponta o gráfico 1 extraído do estudo socioeconómico (questionário em anexo) promovida pela 

ACRIDES: 

Gráfico 1 

 

 

 

 

 

 

 

Aínda na área da educação, Em parceria  a Cabo Verde Telecom, Implementamos vários 

projecto de vida direcionadas as famílias com formações profissionais, em áreas de deferentes, 

tais como: 

❖ - Montagem e Manutenção de Instalação de Climatização e Rrefregeração, 

(Dois jovens do Bairros de Tira-chapéu); 

❖ - Instalação Eléctrica e (ITED), (Um jovem do Bairros de Achada S. Filipe); 

❖ - Instalação Eléctrica e Infraestruturação de Comunicação de 

Edifícios, (Dois jovens dos Bairros de Paiol), somando desta feita um total de cinco 

Jovens dos referidos Bairros da Capital no qual é visivel nos mesmos uma grande 

satisfação porque estas oportunidades formativas contribuirá para a criação do auto 

emprego. 

B. SAÚDE 

Como é de conhecimento de todos, a saúde obviamente tornou-se a área mais 

fragilizada com a crise pandémica mundial. Por isso, mereceu a especial atenção por parte da 

ACRIDES durante esse contexto, pensando nas famílias de baixa renda que não tendo uma 

habitação adequada e não tendo também stocks alimentício suficiente para manterem em 

confinamento domiciliar o que agravou também cada vez mais a saúde psicológica das 

crianças.  

Portanto dentro da “Campanha solidariedade em ação COVID19”, distribuimos 103 

máscaras e álcool e gel para as crianças do bairro de Tira Chápeu e arredores. 

Posteriormente, a campanha que teve lugar durante o periodo de confinamento 

realizamos um diagnóstico com as pessoas benificiarios, atravéz do questionário 
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socioeconómico (ver em anexo), e chegamos a conclusão de que 26% das famílias convivem 

com doentes acamadas e pessãos com doenças crónicas. ( confirma o grafico 2) . 

 

 

 

 

 

 

 

Assim sendo realizamos o projeto “Saúde para Todos”, com intuito de promover melhor 

condições de saúde para 30 doentes acamados do bairro de Tira Chapéu. O projeto conta com 

a parceria da Associação Nós Saúde, Ministério da Família e Inclusão Social e Comité de 

Coordenação do Combate à SIDA. 

C.  PROTECÇÃO SOCIAL 

No dia 28 de março de 2020, cumprindo as diligências constitucionais são proclamadas 

o Estado de Emergência [Decreto-Lei nº 36/2020 de 28 de março], por se achar necessária o 

reforço das medidas que se impunham para a proteção da sociedade e garantir a melhor 

articulação das autoridades públicas de segurança, de saúde e de combate ao contágio da 

COVID19. As sucessivas prorrogações do Estado de Emergência de 18 de abril á 26 de maio 

e de 15 maio à 29 de maio o que levou a nossa ONG, a ter iniciativa de lançar a “Campanha 

Solidariedade em ação”: 

• CAMPANHA “SOLIDARIEDADE EM AÇÃO” COVID-19 

O objetivo foi de angariar donativos e doações financeiras para a aquisição de géneros 

alimentícios para distribuição de cestas básicas, a campanha conseguiu chegar aos outros 

bairros da Cidade da Praia via, e interior de Santiago via Associações Comunitárias para fazer 

face aos desafios da pandemia. 

A referida campanha, teve inicio no dia 6 de abril, com a engariação, armazenamento 

e organização de produtos alimentares doados; ensacamento das cestas básicas e as suas 

distribuições. Instalamos no primeiro momento na Biblioteca Nha Balila — Centro 

Comunitário, para depois transferirmos para a Escola de Capelinha de Tira-chapéu, a fim de 

evitar aglomerações da população. 
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Constatamos que a circunstância de muitas das famílias não eram das melhores, tendo 

em conta o stress do confinamento, a questão da segurança alimentar, a condição da 

habitabilidade e do risco da perda/diminuição de rendimento com o prolongar da quarentena 

[sucessivos dois prolongamentos]. 

Nisto, ficou ciente a necessidade de encarrarmos o agravamento da precariedade das 

famílias no período pós-quarentena e darmos uma resposta holística que os permitam 

retomarem o normal funcionamento das suas vidas diárias. Neste sentido, realizamos o 

questionário socioeconómico [ver em anexo].familiar com objetivo de compreendermos a 

dimensão dos problemas sociais advindos do cenário de pandemia, quarentena e crise 

económica, a fim de traçarmos as melhores ações e atividades visando a apoiar as famílias a 

aumentarem a sua resiliência a crise económica e aos riscos da exclusão social. 

• Quadro de organização dos gêneros para cestas básicas 

Quantidade Produto Quantidade Produtos 

5Kg Arroz 1Kg Sal 

2L Óleo 2 

Unidade/500g 

Massa 

Esparguete 

1kg Carne de 

Frango 

1kg Açúcar 

500g Leite em Pó 1kg Farinha Trigo 

ou de Milho 

2 Unidades Sabão 2 Unidade Mascaras 

Comunitário 

1Kg Batata 

Inglesa 

1 Unidade Papa Nestum 

2 Rolos Papel 

Higiénico 

1 Pacote de 

Fraldas 

Para Crianças 

e/ou Idosos 

 

• Resultados Alcançados e Parceiros envolvidos, No âmbito dessa 

Campanha Solidariedade Em Ação COVID19 gráfico3 

 

 

 

 

Durante a campanha, foi possível atender 481 agregados familiares, correspondendo 

cerca de 2405 pessoas pelos [30 bairros] da cidade da Praia. 
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Do grupo dos beneficiários, cerca de 697 são crianças, a viverem com as mães chefes 

de família. O impacto da nossa campanha foi ter conseguido de uma forma ininterrupta [durante 

o estágio da quarentena de 70 dias] distribuir géneros alimentares da primeira necessidade e 

produtos de higiene a população mais vulnerável. 

Foram lançadas na rede social do Facebook, duas campanhas: uma sob a instrução da cabo-

verdiana Psicóloga Dra. Rosilda James residente nos EUA, Califórnia ECV (9.000 dólares) e 

a outra sob a direção dos membros da ACRIDES Paris. As duas iniciativas arrecadaram o 

montante de 801.795$00 e 800 euros), que contribuíram de forma significativa para o sucesso 

da campanha 

“Solidariedade em Ação”. Também recebemos patrocínios através da conta bancária, 

de amigos da ACRIDES e de pessoas anónimas no valor de 211.821$00 ECV, assim como 

doações em géneros alimentar (e de outros produtos, como botija de gaz da empresa 

ENACOL). Estas ajudas permitiram aliviar as necessidades primárias de 489 agregados 

familiares, correspondendo 2405 indivíduos, durante oito meses (abril à dezembro 2020). 

• Quadro de financiamento e Parceiros 

   

D. Datas Comemorativas 

A Comemoração das datas assinaladas pelas Organizações Das Nações Unidas como 

importantes para mudanças de atitudes através de reflexões e avaliações do que já se fez, e o 

que se precisa fazer para melhorar, tem sido o papel da ACRIDES todos os anos. Assim foi 

comemorado, sob a responsabilidade de 6 estagiários que frequentam o último ano de 

licenciatura em Criminalogia e Segurança Pública e 2 estagiárias formadas e Cuidados com 

Pessoas dependentes e pessoas idosas. 

• Dia 1 de Junho- Dia Internacional da Criança 

A lúz das conhecidas medidas de confinamento imposta pelo governo de Cabo Verde 

desde mês de março, as crianças permaneciam em casa, com isso diferentemente dos anos 

Parceiros/Colaboradores Montantes Arrecadados 

Psicóloga Dra. Rosilda James residente nos EUA 

 

 

9000 dolares 

  

de 801.795$00 ECV 
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Pessoas anónimas 211.821$00 ECV 

OBS. Dezenas de botija de gaz 
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anteriores não comemoramos juntos o dia internacional das crianças, mas, para alegra-las as 

faze-las sorrirem, optamos por presenteá-las com cestas básicas, porque o momento que se 

vivia esse seria o melhor presente. 

• Resultado alcançados 

No tocante aos resultados, informamos que, 71 crianças pré-cadastradas nas Atividades 

de Tempos Livres e atividades culturais promovidas pela ACRIDES de ambos os sexos com 

idades compreendidas entre 6 e 14 anos beneficiaram de cestas básicas no dia 1 de junho. 

• 4 De junho- Dia Nacional Contra Abuso Exploração Sexual de Menores 

Essa data não podia passar em branco, por outro lado, o momento em que viviamos não 

permitia fazer algumerações. Diferente  do ano passado, no qual foi possivel de realizarmos 

uma marcha silenciosa, em 2020 em parceria com a REDE NACIONAL DE PREVENSÃO 

DE ABUSO E EXPLORAÇÃO SEXUAL DA CRIANÇA, optamos por fazer gravações de 

videos e secções de fotos para assinalar esse importante dia de reflexão, nos videos tinham 

crianças e adultos a manifestarem palavras de ordem contra Abuso e Exploração Sexual de 

Menores, frases como “KA BU XINTE MEDO DENUNCIA, SO ASSIM NU TA SALVA 

NOS CRIANÇAS”, posteriormente esses videos e fotos foram postados nas redes sociais com 

intuito de sensibilisar as pessoas a protegerem os seus filhos contra esses tipos de atos. 

• Resultados Alcançados 

Essa ação contou com 6 adultos 4 feminino e 2 masculino, 3 crianças de sexo 

feminino e mais 1 de sexo masculino.  

12 de junho – Dia Internacional Contra o Trabalho Infantil 

Sob o lema, “Diga não ao Trabalho infantil, mas “Sim aos Estudos e  Lazer”, em 

parceria com a ACRIDES PARIS, realisamos pequenos filmes de dramatização assimilando 

cenários de trabalho infantil no bairro de Tira Chapéu, com o objetivo de alertar as pessoas 

sobre as causas e as consequencias do trabalho infantil. Diferente do ano passado que 

organizarmos conversas abertas com crianças e familias, esse ano usamos as redes sociais para 

fazer-mos a chamada de atenção sobre essa temática, no video apareciam crianças fazendo 

papel de vendedeiras ambulantes enquanto que no outro elas apelavam aos pais, encaregados 

de educação familias e vizinhos a não obriga-los a trabalhar, mas  motiva-las a estudar e brincar. 

• Resultados alcançados 

 3 crianças de sexo feminino com idades entre 8 e 12 anos participaram nos videos 

e 2 rapazes de 6 e 12   de anos enterpretaram o papel de vendedores na rua de Tira Chpéu. 
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• Dia 16 DE Junho - Dia Internacional da Criança Africana 

A pandemia de COVID19 obrigou-nos a não praticar as nossas atividades com crianças, 

mas para efetivar uma comunicação com crianças Africanas, Cobaverdianas residentes em 

localidades diferentes fizemos uma compilação de fotos que marcam os melhores momentos 

do nosso trabalho junto das crianças e envia-mos a ACRIDES PARIS e o grupo AFRO 

INDENTIDADE, para juntar aos seus trabalhos e assim assinalar-mos o dia Internacional da 

Criança Africana. 

• Dia 22 de Junho-Dia Mundial de Luta Contra Alcool e Outras Drogas 

No âmbito da comemoração desse dia, com o objetivo de retratar a realidade 

vivienciada nessa comunidade, e alertar a população que o primeiro contato na maioria das 

vezes começa com criança e pode se tornar fatal para que um individuo seja toxicodependente. 

``Sob o lema evitar o primeiro contato.´´foi criado um filme de curta-metragem, intitulado o 

“Primeiro Contato”, cujas cenas retratam a história de um Jovem ex-recluso, que teve 

contato com as drogas desde a sua infância e veio sofrendo consequencia ao longo da vida. 

 Sob a coordenação dos voluntários e estagiários, participaram nesse filme um 

protagonista de 10 anos, 3 atrizes e um ator, a captação, a edição e divulgação das imagens 

ficou a cargo de um voluntário formado na área de informática, o video foi postado no 

youtube de ACRIDES 

E. A Promoção do Voluntriádo 

A ACRIDES, sempre reconheceu profundamente a extrema importância e a tamanha 

contribuição recebido por parte dos Voluntários, desdo início a esta parte. Por ser assim, 

afirmamos que nada seriamos na ausência desses apoios recebidos da parte dos mesmos! 

A semelhança dos outros anos esse eixo foi fundamental em todas atividade realizada. 

As ações do ano 2020 deveu-se sobretudo aos voluntários que engajaram fielmente em 

atividade diversas, envolveram sobretudo no “Programa Solidariedade em Ação 

COVID19”, desde de recolha,  preparação e entrega das cestas básicas, e envolveram também 

na arrumação e entrega de donativos vindos de Portugal no âmbito do pragrama de “Natal 

Especial em Familia”. 

Os voluntários foram divididos em seguintes equipas durante a entrega das cestas 

básicas. 

❖ Coordenação do Sr. Adalberto Fernandes “Bebeto” ex. Comandante das Forças 

Armadas de Cabo Verde. 
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❖ Equipa 1: Dois Voluntários encarregados da recolha das doações dos produtos 

alimentares (e outros), armazenamento e registrado de saídas. 

❖ Equipa 2: Um voluntário que fazia a triagem dos alimentos e seis que conferiam 

a qualidade do produto e pesavam-no. 

❖ Equipa 3: Dois voluntários compunham as cestas básicas [ ver Quadro de 

organização dos gêneros para cestas básicas] 

As ações contaram com o apoio voluntário da  Policia Nacional de esquadra de Palmarjo 

e Policia Militar que nos deram a cobertura de segurança no terreno, com o intuito de manter 

o destânciamento entre as pessoas, todos os voluntários sõa residentes do bairro de Tira Chapéu 

com idades comprendidas entre 18 a 35 anos. 

Foram também os voluntário que deram toda a colaboração na preparação da logistica, 

e no pré-cadastramento das familias benificiários da Campanha. 

F. Natal Especial Em Familia 

RESULTANTE DA  COOPERAÇÃO NACIONAL E INTERNACIONAL 

Mesmo em tempos de pandemia não podiamos deixar de fazer sorrirem as crianças e 

familias menos favorecidas dos bairros periféricos nessa época do ano que é dedicado a familia. 

100 familias do bairro de Tira Chapéu beficiaram de uma ajuda com cestas básicas 

financiadas pela Igreja de Jesus Cristo Dos Santos Dos Ultimos Dias, durante essa êpoca 

festiva  no âmbito do reforço das parcerias para o trabalho em rede, com o grande propósito de 

trazer uma maior eficácia e eficiência nas respostas sociais, que promovem o cumprimento dos 

direitos e a inclusão social, Aínda nessa êpoca de Natal em parceria com: A Casa de Melo, 

recebemos um contentor 20 pés com doações de géneros diversos que permiti-nos presentear 

várias famílias desfavorecidas, instituições do Estado e Jardins privados que lidam com 

crianças e optamos por seguintes metodos de entrega: 

Método de entrega e Benificiários 

 

❖ Doação individual aos demais chefes de famílias;  

❖ Feira social e comunitária, com roupas e calçados;  

❖ Loja solidária : ofereciamos roupas e calçados e recebiamos os gêneros 

alimenticios que foram adicionadas as cestas básicas para as famílias menos 

favorecidas 
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 Artigos recebidos e doados 

 

Géneros: 

 
 

- Géneros alimentícios; 

- Produtos higiénicos; 

- Vestuários; 

- Calçados; 

- Mobiliários; 

- Brinquedos; 

- Materiais didáticos; 

 

 
Público-alvo Beneficiário 

 

Referência: 

 
 

- Crianças; 

- Adolescentes; 

- Jovens; 

- Adultos; 

- Idosos 

Beneficiários de doação  

Designação Nome da instituições 

Famílias desfavorecidas; Famílias nos diversos bairros da Capital e Interior da Ilha de Santiago e Boavista. 

 

 

Instituições 

Públicas; 

- Instituto Cabo-verdiana da Criança e do 

Adolesceste; 

- Hospital Agostinho Neto; 

- Escolas primárias - Capelinha (Tira-chapéu); e António Nunes (Calabaceira); 

- Escolas Secundárias – Liceu Manuel Lopes 

(Calabaceira); 

e Cónego jacinto (Várzea); 

 

Instituições 

Privadas; 

Diversos Jardins na Capital; 

- Jardim Mineons; 

- Jardim Nascer para Crescer; 

- Jardim Andorinha; 
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Zonas contempladas no Natal Solidários 

Bairros comtemplado 

Capital Interior de Santiago 

Caiada Santa Catarina 

Lém-cachorro Ribom Manuel 

Fontom  

Jamaica  

Lém-ferreira  

Bela-vista  

Achada Grande Trás  

Palmarejo  

Achada Santo Antonio  

Achadinha  

Eugénio-Lima  

Várzea  

Tira-chapéu  

Casa-Lata  

Vila nova  

Terra Branca  

Brazil  

Monte Vermelho  

Fundo Cobom e Fasenda  

 

  

 

 

Instituições da 

Sociedade Civil 

- ACRIDES/Biblioteca Nha Balíla (Tira-chapéu); 

- Mães da Rede Borboleta; 

- Rede de Combate ao Abuso e Exploração 

Sexual/Santiago Norte; 

- Rede de Combate ao Abuso e Exploração 

Sexual/Ilha da Boavista; 

Outros mais  Sede ACRIDES;  

Voluntários;  
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3. CONSIDERAÇÕES GERAIS/ Agradecimentos: 

 

A ACRIDES – Associação Crianças Desfavorecidas, assim como todas as outras 

Organizações da Sociedade Civil, depende de financiamento de projetos, a nível nacional e 

internacional bem como de doações de pessoas individuais, empresas privadas. 

A lúz do que realmente foi feito, é de realçar que houve um grande engajamento dos 

nossos parceiros públicos e privados nacionais e internacionais, e sobretudo os Cabo Verdianos 

na diáspora, em particular Dra. Rosilda James que realizou e coordenou a “Campanha 

Solidariedade em Ação” nos Estados Unidos de América, os membbros da ACRIDES 

PARIS e o ex. Comandante Adalberto Fernandes. Ações que que visaram dar respostas aos 

desafios provocados pela pandemia da COVID19, a participação das crianças e famílias em 

todas as atividades realizadas, ciente das recomendações atuais foram fundamentais, assim 

como várias parcerias entre elas as Organizações Não Governamentais, Escolas, parceiros do 

Poder Local , Centro de Saúde, Policia Nacional, CCS-SIDA, Centros de Formação 

Profissional, e a Universidades. que disponibilizaram seus estagiários,  

Enaltecemos o gesto e o esforço de todos!  

Acreditamos que as parcerias devem continuar porque somente juntos somos e seremos mais 

fortes, visando a promoção dos direitos e bem estar das crianças e  famílias mais vulneráveis. 

Não há dúvida de que muitas outras considerações poderiam ser feitas, uma vez que 

socialmente a demanda é vasta, tornando impossível de se resolver todas de uma só vez. 

Durante a partilha, fomos aprimorando os nossos conhecimentos, bem como desenvolver e 

estreitar as nossas relações de parcerias institucionais. 

Depois de estudos que realizamos através do questionário socio-económico com famílias de 

Tira Chapéu, conhecendo melhor a realidade desse Bairro, elabaramos seguintes projetos: 

“Saúde para Todos”, “Renda Familiar”, “Habitação Familiar”, “Arte Digital”, no qual 

esperamos contar com o vosso abitual parceria e financiamento, afim de juntos realizarmos as 

atividades desses projetos. 

  

Muito Obrigado! 
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4. ANEXOS 

 

Anexos 
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Questionário Sociodemográfico 

                                      
NÚMERO: ___________ [POR FAVOR NÃO PREENCHER] 

 

INFORMAÇÃO DO AGREGADO FAMILIAR 

 

 

ENCARREGADO  

FAMILIAR [NOME]: 

 

SEXO:  

 ⃞ F  ⃞ M 

 

DATA NASC.       

 

NATURALIDADE: 

 

ESTADO CIVIL  

GRAU ACADÉMICO 

⃞ PRIMÁRIA  ⃞ SECUNDÁRIA ⃞ 

SUPERIOR  

 

MORADA 

SITUAÇÃO LABORAL 

⃞ EMPREGADO    ⃞ DESEMPREGO 

 

AGREGADO FAMILIAR [NÚMERO] 

 

TELEMÓVEL  

 

QUADRO DO AGREGADO FAMILIAR  

 

 

 

POR FAVOR NÃO PREENCHER ESTE QUADRO 

 

RENDIMENTO TOTAL FAMILIAR 

 

RENDIMENTO POR PESSOA 

MEMBROS DA FAMÍLIA [NOME] IDADE ESCOLARIDADE LAÇO 

DE PARENTESCO 

PROFISSÃO VENCIMENTO 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      
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SITUAÇÃO DE HABITABILIDADE  

 

 

QUADRO DE DESPESA FAMILIAR MENSAL 

 

 VALORES (EM ESCUDOS) 

1. ALUGUER   

2. ÁGUA  

3. ELETRICIDADE  

4. ALIMENTAÇÃO  

5. SAÚDE (MEDICAMENTO, CONSULTA E OUTROS)  

6. EDUCAÇÃO (MATERIAIS ESCOLARES)  

7. TRANSPORTE (PASSE E OUTROS)  

TOTAL  

 

SITUAÇÃO DE SAÚDE 

 

EM SUA FAMÍLIA EXISTE CASO DE DOENÇA CRÔNICA/GRAVE? SE SIM (__) SIM. QUAL DOENÇA? ______________________________________ 

 

QUEM TEM PROBLEMAS DE SAÚDE? FAZ TRATAMENTO MÉDICO? DESCREVA: ______________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

EM SUA FAMÍLIA EXISTE USUÁRIO DE ALGUM TIPO DE SUBSTÂNCIA TÓXICA OU ALCOÓLICA? (__) NÃO (__) SIM.  

 

 

 

 

 

 

RESIDÊNCIA  ⃞ PRÓPRIA  ⃞ ALUGADA  ⃞ HERDADA  ⃞ CONCEDIDA 

 

 

CONDIÇÕES DA RESIDÊNCIA  

⃞ COM ACABAMENTO ⃞ SEM ACABAMENTO 

⃞ COM REBOCO  ⃞ SEM REBOCO   

⃞ COM CASA DE BANHO  ⃞ SEM CASA DE BANHO 

⃞ COBERTURA DE CHAPA  ⃞ COBERTURA DE BETÃO 

⃞ COM ELETRICIDADE ⃞ SEM ELETRICIDADE  

⃞ COM ÁGUA CANALIZADA ⃞ SEM ÁGUA CANALIZADA 

DIVISÃO DA RESIDÊNCIA [QUANTOS DIVISÕES TÊM A SUA 

CASA?] 

⃞ 1 ⃞ 2 ⃞3 ⃞4 ⃞5 ⃞6 ⃞7 ⃞8 ⃞9 
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• Exemplos de Gráficos no âmbito de estudo socioeconómicos das familias 

benificiários de cestas básicas no bairro de Tira Chapéu, no contexto de 

desconfinamento 
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•  Apoio com materias escolares e mascaras social em tempo de Pandemia 
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• Distribuição de cestas básicas 

Embalagem e entrega para as familias mais desfavorecidas em diferentes bairros 
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• Criação de videos e fotos para assinar as datas comemorativas 
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• Entrega de donaivos da Casa de Melo 
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Praia,  27 de Abril de 2021 
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