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ACRIDES 
  

 

  

 

Associação Crianças 
Desfavorecidas - ACRIDES, é 
uma 
associação, sem fins 
lucrativos, que se dedica na 
promoção e defesa dos 
direitos e deveres da 
criança e a 
sua família. 
Fundada a 23 de janeiro de 
1998, completou este ano a 
7 de março, data que foi 
oficializada, 24 anos. 

MISSÃO 

Promover e defender os 
direitos da criança 
Visão  
Não basta dizer amar a 
criança, mas fazê-la sentir-se 
amada 

 

VALORES  

• Valorização e respeito 

• às pessoas 

• Responsabilidade 

• social 

• Cultura da paz e da 

• não violência 

• Solidariedade 

• Reciprocidade 
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O nosso crescimento é notável graças aos nossos parceiros! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ACRIDES 25 Consolidar Mais, Para Melhor Servir 

 

 

  

Beneficiários, direto e indireto Beneficiários, direto e indireto 

Beneficiários 

Beneficiários 
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INTRODUÇÃO 
 

O ano de 2022, foi um ano de desafios, mas também um ano de oportunidades. A ACRIDES e os seus 

parceiros continuaram com muita garra na proteção e defesa dos direitos das crianças e famílias, 

reforçando as ações de empoderamento das mães chefes de famílias, com a grande perspetiva de 

prevenir e combater o abuso e a exploração sexual de crianças, uma das piores violações dos direitos 

humanos e direitos da criança.  

 

O presente relatório, faz a descrição das atividades realizadas pela ONG ACRIDES durante o ano 2022 

e reflete o ganho no que tange a proteção da criança e a promoção da dignidade humana das suas 

famílias, com a expansão e representatividade através das Redes Locais de Prevenção e Combate ao 

Abuso e a Exploração Sexual de crianças, em todas as Ilhas, com exceção a Ilha da Brava. O ano de 

2022, serviu também para o reforço da consciencialização sobre o papel da sociedade civil na proteção 

da criança, com  o empossamento de novos membros das Redes Locais, em que o objetivo foi de 

melhorar a capacidade e dar melhores respostas em prol das crianças, graças a parceria com a ONG 

ECPAT Luxemburgo, através do projeto -“Reforço de Sistemas e Mecanismos para prevenir e 

combater a exploração e o abuso sexuais das crianças em Cabo Verde”, e o projeto “Justiça Amiga 

da Criança”, financiado pela Embaixada dos EUA. Valeu-nos o contributo contínuo dos 

Coordenadores das Redes Locais, dos estagiários das áreas de Criminologia e Segurança Pública, 

algumas Câmaras Municipais e a TIC Multimédia para a implementação do Plano de Ação 2022. De 

realçar a importância da implementação do programa “Empoderar às Mães”, com o objetivo único de 

reforçar o sistema e mecanismos de proteção à criança contra o abuso e a exploração sexual, com 

entrega de kits para atividades geradoras de rendimento. 

Serviu como base para o sucesso, as parcerias entre a ACRIDES, Redes Locais, Associações 

congéneres, Ministério da Justiça, ICCA, Ministério da Educação e algumas Câmaras Municipais. 

Assinala-se ganhos, e enaltecemos o papel do Governo e dos Parlamentares com a aprovação na 

generalidade dos deputados o regime jurídico geral de proteção de crianças e adolescentes em situação 

de perigo; o Ministério da Justiça engajou-se com a ACRIDES na organização de ação de formação 

sobre o atendimento humanizado e adaptado à criança vítima de violência sexual para os profissionais 

que integram o fluxo de atendimento a criança vítima do abuso sexual, projeto financiado pela 
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Embaixada dos Estados Unidos, visando ter uma justiça mais célere e adaptada a criança. Marcou-nos 

pela positiva, os preparativos para as instalações de duas salas de audição à criança vítima de violência 

sexual, (Praia, e Sal) e o Ministério da Educação, Ministério da Família Inclusão e Desenvolvimento 

Social, e a PJ. 

 

O Ministério da Educação, com o subsídio anual para que a ACRIDES possa continuar a apoiar 

crianças com dificuldades na aprendizagem, através de atividades extracurricular, também deu o seu 

grande contributo, a Empresa CV-Telecom, com os subsídios para financiamento para reforçar as ações 

de sensibilização, realizadas nas datas comemorativas a nível mundial, designadas pelas Nações 

Unidas, no que tange a promoção dos direitos da criança em situação de vulnerabilidade.   

 

Os objetivos foram alcançados, e em termos dos recursos disponíveis para a materialização das ações, 

se notou a eficiência da ONG ACRIDES. O programa do Voluntariado para Mudar o mundo, teve o 

seu mote, com a presença de jovens Voluntários nas atividades de Semana da Criança e ação de 

sensibilizações nas escolas. A psicóloga cabo-verdiana residente em E.U.A que apoiou na 

implementação da Sede de Rede Local da ilha do Fogo: A Embaixadora das Crianças quis fazer um 

Natal diferente para as crianças de bairros mais vulneráveis, e rapidamente tivemos o engajamento das 

Nações Unidas Cabo Verde através da UNICEF-PNUD, Presidente da República, do Primeiro 

Ministro, da Delegação da União Europeia em Cabo Verde, e da Embaixada de Angola. Gestos que 

proporcionaram sorrisos das 120 crianças beneficiárias, para comemorarem um Natal, tendo um 

brinquedo. Um outro projeto, como formar de dar mais dinamismo ao bairro e ajudar a proporcionar 

aos turistas momentos de alegria, a ACRIDES com o financiamento da PROCULTURA, desenvolveu 

um pequeno projeto, em que foi possível o envolvimento das famílias e ex-recluso, em Achada Grande 

Trás.  
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Descrição de Atividades Desenvolvidas no ano 2022 

Atividade I 
 Projeto Turismo Cultural Inclusivo e Diversidade 

Enquadrado no eixo da promoção do voluntariado para o desenvolvimento das comunidades mais 

desfavorecidas e o eixo da educação para uma educação de qualidade e inclusiva para as crianças e 

jovens mais desfavorecidas promovida pela ACRIDES, desenvolveu-se em Achada Grande Trás, 

durante seis meses, com o intuito de promover o enraizamento da cultura folclórica Cabo-verdiana, 

intercâmbios culturais e folclóricos entre os jovens voluntários Cabo-Verdianos e jovens filhos de 

imigrantes da Africa Ocidental residentes no bairro de Achada Grande Trás, através da dança, música, 

e o teatro. Promover as boas relações de vizinhança e fortalecer as relações interpessoais através da arte 

e cultura de diferentes países. 

Resultados Alcançados e Indicadores 

 

Atividades realizadas 1. Visita e caminhadas aos principais pontos 

turísticos de achada grande traz e 

arredores. 

2. Ações de formações em animação 

Turística, Gestão de Pequeno Negócios 

3. Formação Língua Francesa e língua 

Inglesa  

4. Formação de Dança tradicional de 

Barlavento e de Sotavento 

5. Passeata na comunidade de Marrocos 

6. Comemoração do Dia da Mulher Cabo 

Verdiana  

7. Encontro entre os técnicos, formadores, 
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formandos e os jovens da Comunidade de 

Achada traz (Marrocos) 

8. Reunião com os representantes, dos 

Voluntários, artistas e ex-reclusos.  

9. - Socialização do plano e cronograma de 

atividades 

10 Apresentação do projeto ao Coordenador 

da Direção Geral do Turismo 

 

Quadro de Indicadores do projeto-TCID 

Benificiários Sexo Total 

Masculino Feminino 

1º grupo Formandos em agentes Cultural e Turístico 6 17 23 

2º grupo Formandos em agentes Cultural e Turístico 5 18 23 

Formação de Gestão de Pequeno Negócios 7 23 30 

Formação de Dança tradicional 2 10 12 

Caminha sobre Roteiro Turísticos   Dezenas de 

participantes 
 



               ACRIDES  

                  ASSOCIAÇÃO CRIANÇAS DESFAVORECIDAS 

07/03/1998 – 07/03/2023 
ACRIDES  25 anos – Consolidando Mais, Para Melhor Servir! 

 Sede Fazenda (ao lado da Escola Prevenção Rodoviária) Telefone 261 14 54/996 70 94 
    8 

 

Atividade II 

Comemoração dos 24 anos de ACRIDES 
 

Enquadrado no projeto-Reforço de Sistemas e Mecanismos de Prevenção e Combate ao Abuso e à 

Exploração Sexual de Crianças, financiado pela ONG ECPAT Lux, realizou-se conjuntos de atividades 

nas escolas, com o objetivo de promover informações de sensibilizações para crianças e jovens sobre a 

autoproteção, essas atividades culminaram com o 24º aniversário da ONG ACRIDES 

Atividades essas que ficaram a cargo de estagiários da área de Criminologia e Segurança Pública. 

 

 

 

 

Atividades realizadas Número de Participantes 

Explanação de um pequeno vídeo,” defende-te do 

abuso sexual” 

Esse evento decorreu durante dois dias e contou 

com mais de 50 participantes e ambos os sexos 

Conversa aberta com psicóloga 

Dinâmicas lúdicas com voluntários de ACRIDES: 

Jogos de empatia, respeito e interajuda 

Apresentação de trabalhos de estagiários com 

temas: 

Ciberbuling; pornografia infantil, prevenção ao 

abuso sexual, entre outro. 

Socialização de brochura” defende-te do abuso 

sexual” 
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Atividade III 

Marcha pela Paz 

 Pelo menos 972 crianças foram vítimas dos confrontos, esses são apenas os números que a ONU 

conseguiu verificar, a real quantidade deve ser muito maior. O alerta é do Fundo das Nações Unidas 

para a Infância, Unicef. ACRIDES a convite da Comissão Nacional dos Direitos Humanos, Plataforma 

das ONGs e DIKOR participou numa marcha pela paz em homenagem as crianças da Ucrânia vítimas 

da guerra.  

Atividades realizadas 

• Canção e coreografia pela paz com as crianças das Aldeia SOS da Praia, 

• Canção e coreografia com crianças da ACRIDES, ensaiadas pelo Padre José Álvaro, 

• Lançamento de Balões brancos, 

• Momentos de discursos, Bispo Cardeal da Igreja Católica, Pastor da Igreja do Nazareno, 

Presidente Comissão Nacional dos Direitos Humanos, Presidente da ACRIDES. 

Participantes 

Participaram nesse evento centenas de pessoas, e várias instituições, entre as quais as Embaixadas dos 

Estados Unidos de América, Embaixada de Luxemburgo,  
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• Socialização dos resultados das Redes Locais — Apresentação das Redes Locais 

• Constituição da mesa provisoria para condução dos trabalhos da Assembleia 

constitutiva 

• Aprovação da proposta da Ordem dos trabalhos da Assembleia Constitutiva 

• Discussão e aprovação dos Estatutos da Rede Nacional 

• Apresentação regulamento eleitoral; 

• Apresentação de propostas de lista de candidaturas aos órgãos sociais da Rede 

Nacional 

• Eleição dos órgãos Sociais da Rede Nacional 

• Tomada de Posse dos eleitos aos órgãos socias da Rede Nacional 

• Discurso dos eleitos (presidente da assembleia Geral e C. da Direção) 

• Apresentação do Plano Estratégico da Rede Nacional de Proteção à Criança contra 

o abuso e a exploração sexual  

• Aprovação e validação do Plano 

 

 

Atividade IV 

FORUM NACIONAL – “Juntos Vamos Construir” 
Assembleia Constitutiva da Rede Nacional de Proteção à Criança contra Abuso e a Exploração Sexual 

& Apresentação pública do Plano Estratégico da Rede Nacional 

LOCAL-Sala de Conferência do Palácio do Governo 

“Todas as Crianças merecem ter quem lute por elas e defenda os seus Direitos” 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Com objetivo de oficializar a Rede Nacional de Proteção à Criança contra Abuso e a Exploração 

Sexual & Apresentar publicamente o Plano Estratégico da Rede Nacional essa atividade está 

enquadrado no projeto-Reforço de Sistemas e Mecanismos de Prevenção e Combate ao 

Abuso e à Exploração Sexual de Crianças, financiado pela ONG ECPAT Lux, contou com 

parcerias do Instituto de a Apoio a Criança e o Gabinete do Primeiro Ministro, essa iniciativa é 

uma continuidades das ações da redes locais no que respeita a sensibilização, a advocacia e 

proteção da criança em Cabo Verde, tornando a rede mais eficaz e adaptada às realidades do 

nosso pais e de cada ilha em particular 

A Rede Nacional coordenada pela ACRIDES, promove várias ações de capacitações aos 

coordenadores e membros locais desde 2017, acreditou-se que já era momento de oficializar e 

assim deu-se com o Fórum “Juntos Vamos Construir” 

ATIVIDADE

S 
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Dezenas de 

participantes 

Oradores/convidad

os/representantes 
Artista Nereida 

Carvalho 

ACRIDES 

Coordenadora Nacional 

Representante da ONG 

ECPAT Lux 

Representante das 

crianças 

Representante da 

Cooperação Portuguesa 

Primeiro Ministro 

- Dra._ Matilde Sirgado 

e Dra. Isabel Duarte do 

IAC - Instituto de 

Apoio à Criança 

Governo. 
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Daniela Garcia, 14 anos de idade 

estudante de 8º ano de escolaridade no 

Centro Educativo Miraflores, atriz, 

cantora e aluna da escola de música 

“Escala Maior” 

Atividade V 

Primeira Embaixadora da Criança em Cabo Verde 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

“É o meu sonho fazer com 

que os Direitos das 

crianças sejam ouvidos e 

respeitados” 

Enquadrado nas ações da Rede Nacional de Proteção à 

Criança contra o Abuso e a Exploração Sexual. A primeira 

Embaixadora foi apresentada no primeiro fórum nacional 

"Juntos Vamos Construir" para a oficialização da Rede 

Nacional de Proteção a Criança, Daniela Garcia foi 

empossada pelo primeiro-ministro, Ulisses Correia e Silva, 

que reconheceu o trabalho realizado em prol das crianças, 

com destaque para o trabalho da presidente da Associação 

Crianças Desfavorecidas (ACRIDES), Lourença Tavares 

indicação e nomeação para embaixadora da criança veio 

após Daniela ter protagonizado uma produção audiovisual 

sobre a prevenção ao abuso sexual e violação dos direitos da 

criança, sobre a sua função, a adolescente diz que quer 

contribuir para melhorar a situação das crianças em Cabo 

Verde. 

Participou:  
 I Congresso de Crianças e Adolescentes Evangélicos 

sobre abuso sexual de menores. 

 Campanha Kit escolar-ACRIDES 

 Campanha Natal Solidário/ Arrecadação de brinquedos 

 Caravana dos direitos 

 Colonias de Féria, entre outros 
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Atividade VI 

Semana da Criança 
A Semana da Criança, um programa criado para servir de colónia de férias, e é uma atividade que visa 

presentear as crianças mais desfavorecidas pelos seus desempenhos nas escolas, pretende também 

estimular a aprendizagem e melhor aproveitamento futuro, durante um mês de atividade garantimos: 

alimentação, lazer, a empatia e o respeito pelos outros, e a preservação do meio ambiente alinhado aos 

Objetivos do desenvolvimento sustentável alinhas, 1, 4, 13 e 17 

 

Atividades realizadas Locais de atividades  Participantes/indicadores 

Passeios, jogos de 

desenvolvimento de sentidos 

Visita aos monumentos históricos, 

conhecer as áreas protegidas, 

animais e variedades de plantas, 

advinhas, desporto, momento 

cultural e lazer 

Lanches e almoço convívio 

 

M        Milho Branco - Igreja; 

Sã      São Lourenço dos Órgãos – Covada; 

 Sã     e Longueira; 

San    Santa Cruz – Câmara Municipal; 

         Assomada-Liceu Amílcar Cabral 

 Esc   Ensino Básico Obrigatório do Paiol 

 

Participaram desse 

programa centenas de 

crianças do interior de 

Santiago em intercâmbio 

com 74 crianças de Tira 

Chapéu, Paiol e arredores 
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Atividade VII 

 

CARAVANA DOS DIREITOS SOB O LEMA “EU e o OUTRO” 
 Enquadrado na Comemoração dos 33 Anos da Convenção dos Direitos da Criança, realizou-se a 8ª 

edição da Caravana dos Direitos que permitiu a discussões sobre temas de direitos e deveres dando vez 

e voz a crianças alertando-as sobre a autoproteção e prevenção. Permitiu também socializar algumas 

recomendações saídas do relatório do Comité Internacional dos Direitos da Criança em 2019, nos 

bairros da capital e nos liceus através de secções de informações e sensibilização sobre os direitos e 

deveres das crianças. 

 

Atividade Realizadas Locais  Números de Participantes 

Conversas Abertas sobre temas: 

Bullyng, Relação afetiva entre 

aluno e professor 

Dinâmicas de empatia, respeito 

pelo outro 

Trabalho em equipa “Eu e outro” 

Respeito pela diversidade Cultural 

Escolas Secundários: 

Cônico Jacinto 

Constantino Semedo 

Manuel Lopes 

Centro Educativo Coração de Jesus 

Achada Grande Frente 

Achada Grande Trás  

Escola Adventista 

8 dias de caravana, 10 

horas; 

8 temas debatidos; 

492 alunos do 7º e 8ºano; 

7 escolas abrangidas; 

15 professores; 

13 recomendações por 

parte dos alunos; 

Envolvimento do corpo 

estagiário da. 

ACRIDES. 
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Atividade VIII 

Formação sobre o atendimento humanizado e adaptado à criança vítima de 

violência sexual voltado a profissionais da área no âmbito Projeto Justiça Amiga 

da Criança 

As ações de formação foram organizadas pela ACRIDES – Associação Crianças Desfavorecidas, em 

colaboração com o Ministério da Justiça de Cabo Verde e financiada pela Embaixada dos EUA, e 

foram dinamizadas pelas formadoras Rute Agulhas e Joana Alexandre, de Portugal teve duração de 3 

dias, na cidade da Praia e no Mindelo São Vicente, a formação tinha como objetivo melhorar a 

intervenção dos diversos intervenientes do sistema judicial e não judicial junto das crianças vítimas de 

violência sexual, em Cabo Verde, promovendo a utilização de um conjunto de boas práticas, aumentar 

os seus conhecimentos sobre a problemática da violência sexual de crianças, reforçar as suas 

competências de avaliação, intervenção e prevenção primária da violência sexual, promover a 

articulação, a coordenação intersectorial de ações e o cumprimento das etapas do fluxo de atendimento 

da criança em situações de suspeita de violência sexual. 

 

Resultados alcançados/indicadores: 

• Participaram dessa ação de formação 14 participantes do sexo masculino e 21 

participantes do sexo feminino 

Quadro de resumo de Módulos e Conteúdos  

 

 

Módulo 1: Violência sexual em crianças e jovens: concetualização e compreensão do fenómeno 

Módulo 2: Audição de crianças e jovens – boas práticas  

Módulo 3: Trabalho em rede e articulação interinstitucional  

Módulo 4: Processo de avaliação psicológica forense  

Módulo 5: Estratégias de prevenção primária ou universal para o abuso sexual 
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Resumo das recomendações 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Realização de estudos científicos que, ao longo do tempo (numa perspetiva 

longitudinal) permitam compreender com rigor e objetividade a realidade 

cabo-verdiana no que concerne aos crimes sexuais cometidos contra 

crianças. Estes estudos devem envolver todas as entidades intervenientes, 

permitindo o cruzamento de dados e a publicação anual de um relatório 

detalhado sobre os crimes sexuais contra crianças. 

Ações de sensibilização a nível global, envolvendo toda a comunidade (a 

criação de um mês dedicado à prevenção da violência sexual poderia facilitar 

o envolvimento mais ativo de todos os intervenientes, com campanhas nos 

meios de comunicação social, nas escolas, nas igrejas, etc. 

Criação de um manual de procedimentos com base nas boas práticas 

nacionais e internacionais, com a definição de um fluxograma, potenciando 

a definição clara de papeis e a articulação entre os diversos parceiros. 

Criação de uma sala de escuta de crianças vítimas de violência sexual em 

cada ilha, à semelhança da que existe na cidade da Praia 

Formação e capacitação dos profissionais de todas as entidades que intervêm 

nesta problemática, numa perspetiva de aumento de conhecimentos e de 

promoção de competências para detetar, sinalizar, avaliar e intervir. 
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Atividades IX 

Campanha kit escolar 
 

Existem diversas famílias em Cabo Verde em situação de pobreza muitas delas com crianças que 

precisam ir à escola, mas que devido à situação de suas famílias, estão impossibilitadas de ter acesso ao 

ensino digno. 

A campanha KIT ESCOLAR faz parte do programa educação desenvolvida pela Associação Crianças 

Desfavorecidas ACRIDES, desde o início da sua criação, para apoiar crianças provenientes de famílias 

em situação de vulnerabilidade no acesso à educação. É uma de suas áreas de intervenção, que por 

meio de parcerias, promove ações de sensibilização para arrecadação de materiais, uniformes escolares, 

e ainda, com alimentação e o transporte. 

 

 

Resultados Alcançados 

OBJETIVO 

 
Lugar  Números de materiais 

entregue 

O objetivo da campanha é promover a 

oportunidade, atender às necessidades das 

crianças em situação de vulnerabilidade, 

garantindo-lhes uma educação digna e de 

qualidade. 

• Tira Chapéu, Paiol, 

Lém Cachorro, Alto 

da Glória, Lém 

Ferreira, Achadinha; 

• Eugénio Lima. 

 

Cerca de 40 kits 

escolares 

manuais, cadernos, 

mochilas e outros 

materiais escolares. 
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Atividade X 

Doações e Solidariedade 

A ACRIDES recebeu as doações de vestuários, calçados e mobiliários de escritórios, da Association 

Cap vers les étoiles, recebeu-se igualmente da Fundação NADĚJE CABO VERDE, conjunto de 

materiais de escritórios para reforçar as ações sociais da ilha de Santiago e outras ilhas com redes 

locais. 

Recebemos da Association Cap vers les étoiles seguintes itens:        Dos matérias recebidos 

doamos: 

Itens recebidos & Quantidade 

• 11-caixas de roupas, brinquedos, 

ursinhos,  

• 8 mesas de escola duplo lugar integrado 

• 15 mesas de escola 1 lugar integrado  

• 9 mesas de escritório 

• 1 armário em madeira de escritório 

• 2 caixas de escritório  

• 2 colchoes redondo par jardim+ material 

de escritório 

 

 

 

 Entregue & Quantidade 

 

 Entregue a Jardim Mundo da Criança 

 6 Mesas de escola duplo lugar integrado 

2 Colchoes redondo par jardim  

2 Mesas de escola 1 lugar integrado 

Para Sede ACRIDES) 

1 Armário em madeira de escritório 

2 Caixas de escritório  

1 Material de escritório  

Entregue a centro comunitário de Caiada: 

1 Secretaria  

1 Armário em madeira de escritório 

11mesas de escola 1 lugar integrado  

Entregue a senhora dulcy 

2 mesas de um Lugar integrado 

Entregue a onng daphy  

2 secretaria 

Entre a Gilson Cabral-Lar de idosos 

2 secretaria 
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 Recebemos da Fundação NADĚJE CABO VERDE seguinte itens: 

DESCRIÇÃO QUANT. 
Ar condicionado LG (grande) 25 
Ar condicionado TOSHIBA (grande) 12 
Armário castanho 2 
Bebedouro 2 
Cadeira ‘de roda’ 12 
Cadeira de ‘ramo’ 4 
Cadeira de bar (Ilha) 24 
Cadeira de escritórios 48 
Cadeira de madeira 4 
Caixa de placa de gesso 3d 8 
Caixote de logística de escritório 1 
Candeeiro de Pé 1 
Crachás 25 
Cubo lava-loiças 5 
Esquentador 4 
Frigobar 4 
Lâmpadas LED decorativa 53 
Lavatórios 5 
Mesa cumprido 4 
Mesa curto 4 
Messa de sapato 6 
Rolo de lonas 8 
Sanitas 6 
Sofá L (médio) 1 
Tapetes amarelo para cozinha 4 
Vaso porcelana 4 

  

Entregou-se as seguintes instituições: 

ASSOCIAÇÃO Enfermeiros em Casa, 

Cuidados A domicílios 

1 Bebedouro.  

• 1 Lava loiça.  

• 5 Ar condicionado.  

• 2 esquentador de Água 

• 1 mesa de reunião.  

•  cadeira  

 

  

a ASSOCIAÇÃO LAR RESIDENÇIA SÃO 

FRANCISCO XAVIER 

• 1 mesa de reunião. 

 • 5 cadeira com almofada.  

• 4 cadeira de escritório.  
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• 10 pasta de colocar documentos.  

 

 • 7 par de canadiana 

MULTIVELOZO 4- Cadeira de escritórios 

Associação de desenvolvimento comunitário 

de caiada (ADCC) 

1 Secretaria,  

1 Estante,  

11Mesas de crianças,  

1 Mesa de reunião,  

6 Cadeira de escritório  

ONG DAPHY 8 Cadeira de escritório,  

2 Mesa de escritório, 1 mesa de reunia, 3 ac. 

Centro de Atendimento Psicológico JACOB-

VICENTE 

6 Cadeira de escritório, 3 ac. 

ACRIDES 10 Cadeira de escritório, 1 mesa de reunião. 
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Atividade XI 

Serviço Social Internacional 

Com o objetivo de proteger os direitos e os superiores interesses das crianças e as suas famílias seja 

qual for o seu local de residência, através de cooperação com os de acolhimento e de acordo com a 

aplicação das convenções internacionais, proteger, defender e apoiar as crianças, famílias e indivíduos 

que se encontram em situação vulnerável em consequência de migrações voluntárias ou forçadas, ou 

outras razões que levam à separação das famílias, em contexto internacional, ACRIDES em parceria 

com SSI, realiza relatórios sociofamiliar , com o objetivo de fazer recolhas e tratamentos de 

informações e emitindo um parecer técnico, respondendo a solicitação da (APPASSI), quando realiza-

se o relatório sociofamiliar, a ACRIDES leva sempre em consideração os seguintes requisitos: dados 

referente a mãe da criança, situação socioeconómica e habitacional, identificação familiar, atuais 

desafios pessoal/familiar, caraterização do bairro. 

Foram realizados no ano de 2022, três relatórios, beneficiando dez membros de família nas 

seguintes localidades: Bairro de Simão Ribeiro, Cidade de Tarrafal, Achada Santo António. 
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Atividade XII 

Entrega de Brinquedos 

Enquadrado no programa Natal Solidário sob o lema “O Meu Natal – O Meu Compromisso”, essa 

ação tem por finalidade, proporcionar um natal mais digno e com qualidade para as crianças em 

condições de vulnerabilidade, nesta edição a nossa Embaixadora da Criança assumiu o compromisso de 

firmar parcerias, sinergias angariar brinquedos para as crianças apoiar a organizações, famílias e 

sobretudo levar o sorriso as crianças desfavorecidas. 

Resultados alcançados  

Parceiros/doadores Números de kits por 

parceiros 

Beneficiários Números total 

de kits 
Nações Unidas Cabo Verde 
UNICEF-PNUD 

31 Associação Covada Unida 

para Desenvolvimento – 

ACUDE; 

Associação Comunitária de 

Achada Eugénio Lima; 

RTC; 

Jornalista Margarida Moreira 

Foram entregues 
cerca de 120 
brinquedos 

Presidente da República 20 

União Europeia 29 
Primeiro Ministro 20 

Embaixada de Angola 20 
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Atividade XIII 

Entrega de Kits, Atividade Geradora de Rendimentos 
 

Objetivo: programa AGR para mães, enquadrado no projeto de Reforço de Sistemas e Mecanismos 

de Prevenção e Combate ao Abuso e à Exploração Sexual de Crianças, financiado pela ONG 

ECPAT Lux. Com o objetivo principal de empoderar as mães chefes de famílias a obterem uma fonte 

de renda própria, para o sustento da sua família. 

Este ano, procedeu a entrega de diversos kits que englobam as áreas como pastelaria e confeitaria, 

criação de gado, mercearia e estética e beleza 

 

Atividades Realizadas 

A capacitação, o reforço e consolidação de parcerias, a cooperação intra e multissetorial, o 

envolvimento e participação ativa e constante das “forças vivas”, são referências para atingirmos o 

objetivo final de contribuir para melhorar as condições de vida das nossas populações, num processo 

alinhado com os ODS, com investimentos que promovem a melhoria das condições de vida dos 

munícipes, principalmente das camadas mais vulneráveis. 

 

 
 

Gráfico 1 

De acordo com o gráfico acima as primeiras beneficiárias, foram cinco (5) mães da comunidade 

de Calheta de São Miguel com kits que abarcam a área de pastelaria, mercearia e criação de gados, de 

seguida a cidade do Porto Novo, na Ilha de Santo Antão com oito (10) famílias do Grupo I e II do 

Cadastro Social Único CSU e integradas no Programa de Acompanhamento Familiar receberam 

também seus kits. 

Famílias Beneficiários 
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Em Santa Catarina na Ilha de Santiago, o projeto procedeu a entrega de mais nove (7) kits para ajudar 

mães a desenvolverem seu negócio, já em Concelho de São Domingos, na Ilha de Santiago, 

foram cinco (5) atividades financiadas. Na cidade da Praia, três (4) chefes de família receberam seus 

kits. Em São Filipe, Ilha do Fogo, dez (10) mães foram beneficiadas, Tarrafal de Santiago (15) chefes 

de famílias com kits diversos e São Vicente oito (8) famílias receberam esses kits.  

 

 

 

 

 

 

 

Regiões e Cidades Números de kits entregue Kits 

Calheta de São Miguel  5 Arca, geleiras, suínos, aves, farinha trigo, açúcar, 

leite, sal, bolacha, óleos, balança, mala térmica, 

cebola verduras, arroz, sumo, mesa de plástico, 

batedeira de bolo, fogão, batata inglesa, repolho, 

batata doce, diversas verduras, verduras, 

máquinas; de bolo e de café, fritadeira e forno, 

mesa de plástico, Carinho de bifana, frangos, asas 

de galinhas,  

Materiais hospitalares, medicamentos, máquina de 

costura, máquinas para confeiçoes, géneros 

alimentares, etc 

Porto Novo 10 

Santa Catarina 7 

São Domingos 5 

Praia 4 

São Felipe, Fogo 10 

Tarrafal 15 

São Vicente 8 
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Momentos de entrega de kits 
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Ainda no âmbito do projeto Reforço de Sistemas e Mecanismos de Prevenção e Combate ao Abuso 

e à Exploração Sexual de Crianças, financiado pela ONG ECPAT Lux. Foram realizadas atividades 

como:  

• Empossamento da Primeira Embaixadora das Crianças, durante o primeiro Fórum Nacional 

“Juntos Vamos Construir” realizado de 7 a 9 de junho 

• Empossamento de novos membros das redes locais, de Santiago Sul, Santigo Norte, São 

Vicente, Fogo, Santo Antão 

• Visitas da Embaixadora da Criança as Embaixadas e outras instituições; 

• Levantamento, diagnóstico das famílias beneficiárias do projeto AGR 

• Seguimento e avaliação das famílias beneficiárias do projeto AGR 

• Ações de sensibilização sobre a prevenção contra o abuso e exploração sexual implementada 

pelas Redes Locais de Proteção à Criança Contra o Abuso e Exploração Sexual aos alunos nos 

Concelhos e Ilhas de: S. Nicolau, Ilha do Fogo, Ilha do Sal, Ilha de S. Vicente, Tarrafal de 

Santiago e a Cidade da Praia. 

• Encontros de planificação e avaliação com presença de Presidente da ACRIDES e 

Coordenadora Nacional de Projeto, nesses encontros participaram também, entidades locais, 

Presidentes de Camara, ONGs e Associações locais, 

• Participação da Rede Local de São Nicolau nas atividades de comemoração do Dia 

Internacional da Paz pelo Instituto da Cabo-verdiano da Criança e do Adolescente –ICCA. 

• Inauguração da Sede de Rede Local da ilha do Fogo 

• Assinatura de Protocolos 

• Elaboração de relatórios, seguimento e avaliação 

 

Indicadores 

• Essas atividades beneficiaram 64 mães chefes de famílias em diferentes ilhas com o 

engajamento das Redes Locais e em parceria com as Câmaras Municipais  
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Atividade XIV 

Participação em missões internacionais 

 
Em novembro, ACRIDES participou na Reunião Anual do Comitê de Pilotagem (COPIL) em 

Abidjan, Costa do Marfim enquanto Coordenadora da Rede África Ocidental (RAO), em Cabo Verde. 

O encontro serviu também para a ACRIDES apresentar a Rede Nacional de Proteção à Criança contra o 

Abuso e a Exploração Sexual e partilhar as boas práticas das intervenções das Redes Locais, em prol da 

promoção e defesa dos direitos da criança. Foi também um sucesso, a ACRIDES partilhar as boas 

relações de parcerias internas com o Governo e externa com a ONG ECPAT Luxemburgo no que tange 

a prevenção e combate contra o abuso e à exploração sexual de crianças em Cabo Verde.  

 

Objetivos  

O objetivo geral do workshop realizado pela RAO/SSI-AO, foi consolidar a cadeia de proteção de 

crianças e jovens migrantes em Cabo Verde através do reforço da Rede Nacional de atores e da sua 

formação sobre o mecanismo e ferramentas standard.  

Especificamente, esta missão pretendia também trazer as partes interessadas para conhecer melhor a 

Rede da África Ocidental para a Proteção das Crianças (RAO).  

Reforçar os intervenientes na identificação e encaminhamento de crianças em mobilidade para as 

estruturas de cuidados.  

 

 

 
 

 

 

 

 

E em Cabo Verde, aconteceu nas imediações da sala Beijing no Palácio da Presidência da República, o 

atelier “Juntos Vamos Construir” conduzida pela Rede África Ocidental para Proteção da Criança – 

RAO em parceria com a ACRIDES, a ECPAT Luxembourg e o Serviço Social Internacional da África 
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Ocidental, com o principal objetivo de consolidar a cadeia de proteção de crianças e jovens migrantes 

em Cabo Verde através do reforço da Rede Nacional de atores e da sua formação sobre o mecanismo 

e ferramentas standard. 

Atividade XV 

 Atualização de Sites e Redes Socias 

A cargo de uma estagiária de área de Tecnologia, Multimédia e Comunicação, deu-se a atualização 

do Web Site de ACRIDES https://acrides.org.cv/, e a página oficial do Facebook, com isso a 

ACRIDES elaborou o boletim informativo, afinal os grandes desafios, exigem grandes esforços e 

nosso resultou em Primeiro Boletim Informativo da ACRIDES, o objetivo de sua criação, é dar-

lhe a conhecer mais do que somos e fazemos, fazendo-lhe viajar em cada página, os melhores 

momentos, programas, ações, projetos e relatórios, Noticias sobre as atividades e os projetos da 

ACRIDES, Divulgação de vídeos e fotografias 

 

 

https://acrides.org.cv/
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Dos encontros, o mais marcante foi o com a Primeira Dama de 

Cabo Verde, Dra. Débora Carvalho que aceitou ser a madrinha 

da campanha a ser realizado em França em 2023 “Apadrinhe 

uma Criança” 

 

Atividade XVI 

ACRIDES Paris em Cabo Verde 

A ACRIDES Paris, através da sua Secretária Executiva, esteve em Cabo Verde, para encontros e 

reforço de parcerias. Participou no programa Menor Idade na RTC e no Programa Show da Manhã, 

para dar a conhecer o trabalho que fazem em Paris, desafios e ambições em fazer mais para as crianças 

de Cabo Verde. 

Dos encontros, o mais marcante foi o com a Primeira Dama de Cabo Verde, Dra. Débora Carvalho que 

aceitou ser a madrinha da campanha a ser realizado em França em 2023 “Apadrinhe uma Criança” 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

“Ignorer les droits d’un enfant 

constitue déjà une violence : Il est 

temps d’agir ! 

ACRIDES PARIS se donne pour 

mission de défendre les droits 

des enfants, de protéger leur 

enfance et leur apporter une 

meilleure condition de vie” 
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Considerações Finais 

O ano de 2022 foi o ano de muitos ganhos para a nossa ONG, o empossamento de novas 

coordenações da Rede de Proteção à Criança Contra o Abuso e Exploração Sexual e na, e com a 

inauguração da sede da Rede Local a ilha do Fogo, permitindo, permitiu mais eficiência e eficácia nas 

respostas, e com o projeto AGR financiado pela ONG ECPAT Lux, permitiu-nos levar a esperança, a 

confiança e o empoderamento das famílias mais desfavorecidas do nosso país. 

É de realçar o contributo dos estagiários da área de Criminologia e Segurança Pública na fase de 

estágio curricular, de todos os voluntários e sinergias de todos os parceiros e colaboradores foram 

fundamentais para a concretização das atividades previstas no nosso plano de ação. Continuamos todos 

juntos e sempre bem engajados para levarmos os sorrisos as crianças com menos oportunidades e as 

famílias mais desfavorecidas, ajudamos a promover a sua dignidade humana. 

 

Agradecemos a todos os financiadores, parceiros, instituições, empresas, famílias, que direta ou 

indiretamente colaboraram connosco para concretizarmos os nossos trabalhos em prol da dignidade 

humana das crianças, famílias e comunidades, e que o ano de 2023 sejamos ainda mais fortes e 

resilientes para enfrentarmos os desafios da vida.  
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ANEXOS 

Prémio Franco-Alemão dos Direitos Humanos e Estado de Direito 2022. 

Daniela Garcia e nossa Embaixadora das Crianças.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inauguração da sede de Rede Local de Luta contra Abuso e Exploração Sexual da ilha do Fogo 
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 Participamos do lançamento a Declaração Universal dos Direitos Humanos para Crianças em 

Vídeo, acompanhado com um spot educativo, para que as Crianças entendessem bem o que são os 

direitos humanos, promovida pela A Comissão Nacional para os Direitos Humanos e a Cidadania 

– CNDHC. 

I Congresso de Crianças e Adolescentes Evangélicos sobre abuso sexual de menores, realizado 

pela Igreja Nazarena, que convidaram a ACRIDES e a Rede Nacional de Proteção à Criança e ao 

Adolescente contra o Abuso e Exploração Sexual se associaram a causa. O evento foi presidido 

pelo Superintendente Pastor David Araújo, a Ministra da Justiça, Dra. Joana Rosa e contou com a 

ilustre presença da Primeira Dama Débora Carvalho e nossa Embaixadora das Crianças. 
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No âmbito do protocolo entre a Associação Crianças Desfavorecidas 

(ACRIDES) e o Instituto de Apoio à Criança (IAC), a presidente da 

ACRIDES, Lourença Tavares visitou a Sede do IAC para conhecer 

seus novos projetos e reforçar os laços. 
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Este relatório foi elaborado por: Alcides Semedo-Técnico da área Social e Voluntário 

 

 

 

Assinaturas 

 

 
__________________________________ 

Lourença Tavares 

Presidente – Associação Criança Desfavorecida (ACRIDES) 

 

___________________________________ 

Alcides Freire Gomes Semedo 

Voluntário- Associação Criança Desfavorecida (ACRIDES) 

 

 

 


